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,Diagnoza potrzeb i potencjatu spolecznos$ci lokalnej Gminy Sulow w zakresie ustug
spolecznych, a w szczegblnosci zidentyfikowanie istniejacego w Srodowisku lokalnym

zapotrzebowania na ustugi spoleczne i okreslenie kierunkéw rozwoju Gminy”
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Lubelskiego 2021 — 2027
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s WPROWADZENIE

Centra uslug spolecznych (CUS) s3 nowa jednostka organizacyjng gminy
i nowa instytucja lokalnej polityki spolecznej, ktéra ma stuzyé rozwojowi i integracji ustug
spotecznych organizowanych i §wiadczonych na poziomie lokalnym. CUS-y docelowo
maja by¢ punktami, w ktérych nastapi pelna koordynacja ustug spotecznych w jednym
miejscu, z my$la o wszystkich zainteresowanych mieszkancach gminy. Centra ustug
spolecznych  beda  takze peklily role zrédla kompletnych  informacji
o ustugach spolecznych.

Zgodnie z ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ustug spolecznych, ushugi spoleczne oznaczaja dzialania podejmowane przez
gmine, $wiadczone w formie niematerialnej w celu zaspokajania potrzeb wspoélnoty
samorzagdowej na rzecz o0sOb, rodzin, grup spolecznych, grup mieszkancow
o okreslonych potrzebach lub og6tu mieszkancéw. Ustugi spoleczne obejmuja dzialania
z zakresu: polityki prorodzinnej, wspierania rodziny, systemu pieczy zastepczej, pomocy
spolecznej, promocji i ochrony zdrowia, wspierania oséb niepelnosprawnych, edukacji
publicznej, przeciwdzialania bezrobociu, kultury, kultury fizycznej i turystyki, pobudzania
aktywno$ci obywatelskiej, mieszkalnictwa, ochrony §rodowiska, reintegracji zawodowej
i spoleczne;.

Centra Uslug Spolecznych sa odpowiedzia na potrzeby spoleczenstwa
w zakresie dostepu do kompleksowych uslug spolecznych. Zwiekszajace sie
zapotrzebowanie na te uslugi jest nowym wyzwaniem cywilizacyjnym zwigzanym
z wydluzaniem sie zycia ludzkiego, przemianami stylow zycia i wzoré6w funkcjonowania
rodziny. Gléwnym celem  strategicznym CUS  jest integracja, rozwd{j
i poszerzanie dostepnosci ustug spolecznych.

Centra Uslug Spotecznych sa nie tylko placowkami pomocy spolecznej, a pelnia
takze role koordynatorow lokalnych systeméw ustugowych.

W odpowiedzi na mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w zakresie prowadzenia polityki

spolecznej, Gmina Sulow przystapila do realizacji projektu, ktérego celem jest utworzenie
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Centrum Uslug Spolecznych w Gminie Suldéw, a co za tym idzie zwiekszenie dostepu do
kompleksowej oferty ustug spolecznych.

Jednym 2z zadan realizowanych przez centrum ushig spolecznych jest
przeprowadzenie diagnozy potrzeb i potencjalu wspolnoty samorzadowej w zakresie ustug
spolecznych (art. 21 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez
centrum ustug spotecznych). Diagnoza dostarcza wladzom gminy informacji o potrzebach
mieszkancéw w zakresie uslug spolecznych oraz danych o potencjale ustugowym
srodowiska lokalnego. Jednym z kluczowych efektow przeprowadzonej diagnozy jest
stworzenie i rozw6j bazy informacji o dostepnych na
obszarze dzialania centrum ustugach spolecznych. Trafna, rzetelna i uzyteczna diagnoza
potrzeb i potencjalu powinna speia¢ kilka podstawowych warunkéw:

v' wieloaspektowo$§¢ — powinna uwzgledniaé ro6znorodne uwarunkowania

i przejawy kondycji spolecznos$ci lokalnej, dostarcza¢ wiedze na temat potrzeb

spolecznych, jak i zakresu oferowanych ustug spotecznych;

v" kompleksowo$¢ — powinna uwzgledniaé szeroki zakres dzialan ustugowych
organizowanych przez gmine;

v’ zréznicowanie metod badawczych — powinna lgczy¢ metody i techniki badawcze;

v partycypacja — powinna zapewnia¢ uczestnictwo i wplyw spolecznos$ci na przebieg

i rezultaty procesu;

v’ praktyczno$¢ — powinna dostarcza¢ wladzom gminy informacji o potrzebach
mieszkancoéw w zakresie ustug spotecznych.

Niniejszy raport jest efektem przeprowadzonej Diagnozy potrzeb i potencjalu
lokalnej spoleczno$ci w zakresie ustug spotecznych na terenie Gminy Sutéw w okresie od
czerwca 2025 do lipca 2025 roku.

Przeprowadzona diagnoza stanowi podstawe do zaplanowania kompleksowych
dzialan i zapewnienia wysokiej jakosci uslug w planowanym do utworzenia w Gminie
Sulow Centrum Ushug Spolecznych. Niniejsza diagnoza bedzie narzedziem dla wladz
gminy i innych podmiotow lokalnych, dzialajacych na rzecz zapewnienia wysokiej jakos$ci
zycia mieszkancow i skutecznego rozwigzywania probleméw spotecznych. Zakres dzialan
badawczych odnosil sie do zidentyfikowania nastepujacych kwestii bedacych
jednoczesnie celami szczegblowymi przeprowadzonej diagnozy:

v wskazanie i okre$lenie uwarunkowan i mozliwoSci spotecznoéci lokalnej,

v' ukazanie potrzeb w zakresie ustug spolecznych,
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v rozpoznanie zasobow i potencjalu do poszerzania oferty uslug spolecznych
w Gminie Suléw.
Reasumujac diagnoza ma spehi¢ kilka istotnych zadan:
v stanowi zbér wiedzy na temat najistotniejszych potrzeb mieszkancow;
v' wskazuje i opisuje potencjal i zasoby mieszkancow jak i lokalnych instytucji
1 organizacji,

v okre$la sposoby zapewnienia wysokiej jako$ci ushug;

<

wskazuje metody rozwigzywania zidentyfikowanych problemows;

v okre§la obszary zaangazowania rbéznych grup mieszkanncow w procesie
rozwigzywania wspolnych problemow

v' zawiera rekomendacje dotyczace zasad wspoOlpracy miedzy podmiotami

publicznymi, spolecznymi i komercyjnymi

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA GMINY SULOW

Gmina Suléw polozona jest w péinocno — zachodniej cze$ci powiatu zamojskiego.
Geograficznie jest czeScia Roztocza Zachodniego oraz Padolu Zamojskiego. Posiada
bardzo duze walory przyrodnicze. Na jej terenie znajduja sie dwa obszary chronione w
ramach programu Natura 2000, ,Dolina Letowni” (ochrona siedliskowa) oraz ,,Ostoja
Nieliska” (ochrona gatunkowa ptakow). Cze$¢ gminy objeta jest ponadto ochrona
krajobrazu w ramach Szczebrzeszynskiego Parku Krajobrazowego. We wschodniej czeSci
Gminy znajduje sie zbiornik wodny Nielisz. Uwarunkowania geograficzng i przyrodnicze
determinujg rozwo6j gminy, z jednej strony sg szansg na rozwdj turystyki, z drugiej jednak
ograniczaja rozw6j przemystu i nadaja jej charakter typowo rolniczy. Wysokie klasy
bonitacyjne gruntow rolnych umozliwiaja intensywna produkcje rolng, z drugiej strony
blokuja mozliwo$¢ przeznaczania czeSci gruntéw pod drobna wytwdérczosé czy do rozwoju
przedsiewzie¢ zwigzanych z produkcja zielonej energii w ramach farm fotowoltaicznych
czy biogazowni.!

Zgodnie ze statutem Gmina Suléw pod wzgledem administracyjnym jest

podzielona na 15 sotectw: Deszkowice Drugie, Deszkowice Pierwsze, Kaweczyn — Kolonia,

1 Raport o stanie Gminy Suléw za rok 2024 chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/
https://bip.sulow.pl//attachments/article/1414/RAPORT.pdf ( dostep 2025.07.02)
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Kitow, Kulikéw, Michalow, Rozlopy, Rozlopy — Kolonia, Sgsiadka, Sulowiec, Sulow,

Sutéw — Kolonia, Suléwek, Tworyczéw i Zrebce.

Rys. 1 Gmin Suléw- wsie lezace na terenie gminy

) - & &
4 } “ Szczebrzeszy
J ‘.: ¢ ‘ .
Szczebrzeszynski- ~
\ Park Krajobrazowy N
N :\",o B B f A
IS, SRR, SR

Zrédlo: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Sulow
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METODOLOGIA DIAGNOZY

W  kontekécie teoretycznym diagnoza potrzeb i potencjalu spotecznosci
w zakresie ushug spolecznych w Gminie Sulow zakladala powigzanie problematyki
konstruowania oferty ushug spolecznych z zagadnieniami:

v' rozwoju spolecznego, oznaczajacego zdolno$¢ spolecznosci lokalnej do
generowania warunkow umozliwiajacych wszystkim czlonkom osiggniecie pelnego
potencjalu,  zaspokojenie podstawowych potrzeb i zwiekszania spdjnosci
spolecznej (w tym m.in. zmniejszania rozwarstwienia spolecznego, wyréwnywania
szans, przeciwdzialania dyskryminacji, marginalizacji i wykluczeniu),

v jakosci zycia oznaczajacego zadowolenie z efektywnego/sprawnego ukladu
instytucjonalnego zapewniajacego dostep do wysokiej jakosci ustug spolecznych
z zakresu wsparcia spolecznego, zdrowia, kultury, edukacji i aktywnoSci

obywatelskie;j.

Taka perspektywa skupiona jest na odkrywaniu i identyfikowaniu tzw.
niematerialnych czynnikow rozwoju — roli jakosSciowych i ilo$ciowych parametrow
zasobow spolecznych bedacych w dyspozycji spoteczno$ci lokalnej oraz mozliwo$c ich
efektywnego wykorzystania poprzez system uslug spolecznych. Przy takim podejsciu
priorytetem lokalnej polityki spolecznej jest dobrostan (well-being) mieszkancow
spoleczno$ci lokalnej rozumiany jako maksymalizowanie potencjalu mozliwego do
osiggniecia w $§rodowisku zycia jednostki i/lub grup oraz jako aktywny proces stuzacy
Swiadomym wyborom w dazeniu do osiggania coraz bardziej satysfakcjonujacej
egzystencji. Na proponowane w tych badaniach zintegrowane podejScie do rozwoju
spolecznego i jakoSci zycia skladajg sie dwa czynniki: zwiekszenie wolnosci wyboru ustug
(ich formy, miejsca, sposobu $wiadczenia) oraz kreowanie przez uslugi nowych
mozliwosci rozwojowych dla ludzi (np. dzieki uslugom moga aktywnie uczestniczyc
w zyciu zawodowym, spolecznym i obywatelskim).

Pojecie jakoSci zycia i rozwoju spolecznego ma bezposredni zwiagzek ze sfera

psychiczna czlowieka. Jako$¢ zycia rozpatruje sie przez pryzmat zaspakajania potrzeb
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typu egzystencjalnego (,miec¢”), potrzeb zwigzanych z bezpieczenstwem (,by¢”) oraz
potrzeb dotyczacych kontaktu spotecznego (,kocha¢ i by¢ kochanym”). Dlatego
w badaniach kluczowa byla perspektywa mieszkanca — uzytkownika ustug.

Jako$§¢ zycia to pojecie normatywne, zwigzane z przyjetymi przez jednostke
systemami wartoSci, aspiracjami, oczekiwaniami czlowieka i grup spolecznych,
z ktérymi jest w jaki$ sposob powigzany.

Poczucie satysfakcji mieszkancow wynika ze swiadomosci zaspokojenia potrzeb
emocjonalnych, spolecznych, potrzeb samorealizacji. Dlatego w diagnozie zostala
uwzgledniona perspektywa ekonomii i psychologii behawioralnej odkrywajaca
spozaracjonalne” aspekty zachowan uzytkownikow ushug, ktére w praktyce decyduja
o skuteczno$ci przyjetych rozwigzan. Zastosowane w naszej diagnozie podejScie ma
ulatwi¢ takie konstruowanie systemu lokalnych ustug spolecznych by poszerzal on pole
wyborow mieszkancow i dawal ludziom wiekszg mozliwos¢ dokonywania wyboroéw, a co
za tym idzie umozliwial godny i satysfakcjonujgcy poziom zycia.

Przeprowadzone badanie diagnozujace potrzeby i potencjat spoteczno$ci lokalnej
w zakresie uslug spolecznych w Gminie Suléw skladalo sie z kilku etapow, ktore zostaly
przedstawione ponizej.

Rys. 2 Etapy diagnozy
ETAP 1

planowanie badania diagnozujacego problemy okreslenie mozliwosci realizacji diagnozy

ETAP 2

okreslenie probleméw  wyb6r metod i technik opracowanie

badawczych badawczych harmonogramu dobor grupy badawezej

ETAP 3

"

zbieranie danych zastanych przeprowadzenie badan analiza i interpretacja danych

ETAP 4

sformutowanie wnioskow i rekomendacji opracowanie raportu

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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Proces realizacji badania diagnostycznego oraz kazdy etap realizacji badania
poddany zostal niezbednej konsultacji z pracownikami GOPS w Gminie Sulow -
koncepcja badawcza i propozycje metodologiczne do badania, opracowanie narzedzi,
dystrybucja kwestionariuszy ankiety w wersji internetowej, komunikowanie
o prowadzonej diagnozie, zebranie materialu badawczego, analiza danych,
przygotowanie raportu.

Waznym rozpoczynajacym przeprowadzanie diagnozy jest okreSlenie problemu
badawczego, ktéorym jest istotne pytanie lub zesp6l pytan, na ktore odpowiedzi ma
dostarczy¢ badanie. Do wyjasnienia problemu badawczego niezbedne sa pytania
szczegOlowe, ktorych sformulowanie ulatwia analize calego zagadnienia, pomaga
w rozplanowaniu badan, sprzyja lepszemu doborowi narzedzi badawczych,
a takze chroni badacza przed pominieciem waznych aspektow badanego problemu.

Przyjmujac powyzsze okreSlenie problemu badawczego, w niniejszej diagnozie
sformutowano nastepujacy problem glowny:

Jakie sq potrzeby i potencjal w zakresie ustug spolecznych obecnie
w Gminie Suléw?

W oparciu o problem gléwny wysunieto nastepujace pytania szczegolowe:

=

Jaki jest obecny stan Swiadczonych ustlug w Gminie?
Jakie s3 potrzeby spoleczne mieszkancow (iloSciowe i jakosciowe)?
Jaki jest potencjal spolecznosci lokalnej w zakresie ustug spotecznych?

Jakie rozwigzania nalezy wprowadzic?

AN S

Jakie grupy mieszkancow powinny w szczegbdlno$ci zostaé objete wsparciem

w ramach ustug spotecznych?

6. Jakie uslugi spoleczne nalezy realizowaé na terenie Gminy w celu zaspokojenia
potrzeb mieszkancow?

7. Jaki potencjal instytucjonalny Gminy mozna wykorzysta¢ w celu zaspokajania

potrzeb spolecznych mieszkancow oraz poszerzania oferty ustlug spotecznych
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Zalozenia metodologiczne uwzglednialy nastepujace elementy.
Rys. 3. Zalozenia metodologiczne diagnozy
Zalozenia metodologiczne diagnozy
obszar badany — respondenci: - 5 % liczby mieszkancow z uwzglednieniem
roznych grup spolecznych, wiekowych
zawodowych, i ze wzgledu na pleé (liczba

mieszkancéw na dzien 31.12.2024 to 4176 0s6b)

badania ankietowe: - kwestionariusz ankiety skierowany do os6b
doroslych sktadajgcy sie z nie wiecej niz 20 pytan,
w tym maksymalnie 5 pytan otwartych, plus

metryczka,

indywidualne wywiady poglebione: - wéréd mieszkancéw/nek Gminy. Szacowana
ilo$¢ préby to min. 10 oséb. Wywiady
indywidualne przeprowadzane beda wsrod
przedstawicieli/ek instytucji
i organizacji pozarzadowych $wiadczacych ustugi
spoleczne w Gminie, tj. przedstawicieli/ek
instytucji i NGO/PES tworzacych system pomocy

spoleczne;j.

wywiad grupowy: dla min. 3 grup po ok. 10 0séb (grupy
dostosowane do obszaru wsparcia oferowanego w
ramach GOPS, tj. obszar wsparcia senioréw, os.
niepelnosprawnych/chorych i opiekunow
faktycznych, wsparcie rodziny i dzialania

wspierajace)

Zrbdlo: opracowanie wiasne

Istota badania bylo poznanie potrzeb i potencjalu spolecznosci lokalnej
w zakresie uslug spolecznych. W tym celu zdecydowano sie na przeprowadzenie
komplementarnych badan, zrealizowanych wsrod dorostych mieszkancow Gminy oraz
przedstawicieli instytucji i organizacji pozarzadowych $wiadczacych ushugi spoleczne.
Wlaczanie w proces diagnozy przedstawicieli r6znych Srodowisk umozliwia przygladanie
sie potrzebom w zakresie ushug spolecznych i potencjalom shuzacym ich zaspokajaniu
z réznych perspektyw.

Przez metode badawcza rozumie sie system zalozen i regut pozwalajacych na takie
uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dzialalno$ci, aby mozna byto osiggnacé cel,

do jakiego sie $wiadomie zmierza. Wyr6znia sie metody ilo$ciowe
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ijakoSciowe. Zarowno jedne, jak i drugie sg uzyteczne w prowadzeniu badan spolecznych.
Wszystko zalezy od tego jakich danych potrzebujemy.

Badania iloSciowe wykorzystuja miary liczbowe do scharakteryzowania wybranego
zjawiska spolecznego lub zmiany w jego zakresie. Dostarczaja informacji glownie o ilo$ci.
Z kolei badania jakoSciowe skupiaja sie na “glebszej” analizie danego zjawiska, co
umozliwia jego lepsze zrozumienie.

Badania ilo$ciowe odpowiadaja wylgcznie na pytanie ,,ile?”, natomiast jakoSciowe
»c0”, ,gdzie?”, jak?”, ,dlaczego?”. W pierwszym przypadku wiekszo$¢ pytan ma charakter
rozstrzygajacy, w drugim eksploracyjny. Proba do badan iloSciowych dobierana jest
losowo lub kwotowo, natomiast do jako$ciowych celowo, przy czym w pierwszym
przypadku zwykle jest zdecydowanie wieksza niz w drugim. Dodatkowo przy badaniach
iloSciowych wystepuje mozliwo$¢ iloSciowego uogolnienia wynikéw na populacje, ktorej
nie ma przy badaniach jako$ciowych.

Wséréd wykorzystywanych metod badan iloSciowych wyr6znia sie przede
wszystkim sondaze kwestionariuszowe. Oprocz tego dostepny jest wywiad telefoniczny
wspomagany komputerowo (CATI), badania online, tj. ankieta internetowa (CAWI
i CASI), wywiad przy uzyciu komputera lub laptopa (CAPI) oraz wywiad w wersji
papierowej, drukowanej (PAPI).

Do metod wykorzystywanych w obszarze badan jakoSciowych naleza:
IDI — indywidualny wywiad poglebiony, przeprowadzany z jedna osoba,
FGI - zogniskowany wywiad grupowy, tzw. fokus,
eksperyment — badanie w warunkach umozliwiajacych stala kontrole jego przebiegu,
obserwacja — obserwowanie wystepowania danego zjawiska,
desk research — analiza r6znych materialéw, np. stron www, materialéw archiwalnych.
W badaniach ilosciowych dazy sie do nadania badanym zjawiskom okres$lonych
miar. W zwigzku z tym stosuje sie je zawsze wtedy, gdy chce sie uzyska¢ odpowiedz na
pytanie ,ile”. Badania jakoSciowe sa natomiast wykorzystywane w razie checi podjecia
dalszej wnikliwej analizy i obserwacji zachowania wybranej grupy lub okreslonego
zjawiska.
Jesli chodzi o analize i interpretacje danych, to na podstawie badan iloSciowych
otrzymuje sie r6zne wskazniki liczbowe (procenty, Srednie itp.). Mozliwa jest zatem
analiza  statystyczna, ktora  jest obiektywna. Inaczej  natomiast jest

w przypadku badan jakoSciowych, gdzie przeprowadza sie analize swobodna,
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subiektywna. Nie wystepuja tutaj jednoznaczne kryteria analizy, mozliwe jest dokonanie
wielu roznych interpretacji.

Podstawowym narzedziem w przypadku badan ilo$ciowych jest kwestionariusz
zawierajacy pytania w standardowej, niezmiennej formie. Gléwnie sa to pytania
zamkniete, na ktére mozna jednoznacznie odpowiedzie¢, z proponowang kafeteria.
Wiekszo$¢ pytan ma charakter rozstrzygajacy, a z zebranych odpowiedzi mozna wysnué
jednoznaczne wnioski.

W przypadku badan jako$ciowych wazny jest tak naprawde swobodny sposob
pozyskiwania wszelkiego rodzaju informacji. Chcgc uzyskac istotne informacje, zadaje sie
pytania otwarte, na ktére mozna odpowiedzie¢c w dowolny sposob. Przygotowany
wcze$niej scenariusz i sformulowane pytania stanowia jedynie baze do dalszej dyskusji.
Wiekszo$¢ pytan ma charakter eksploracyjny.

Badania do niniejszej diagnozy zostaly wykonane zar6éwno zgodnie
z metodologia jakosSciowa, jak i metodologig ilo$ciowa. Badania wéréd dorostych
mieszkancoéw i mlodziezy zostaly przeprowadzone za pomoca techniki CAWI (Computer
Assisted Web Interviews), jak i PAPI (Paper And Pen Personal Interview). Technika
CAWTI polega na przeprowadzeniu ankiety, ktora jest dostepna online. Pozwala ona na
anonimowo$¢, dzieki czemu osoby biorgce udziat w badaniu czuja sie swobodnie.

Wykorzystana technika PAPI opierala sie na bezpo$rednim komunikowaniu sie
ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia
badawczego, jakim byl kwestionariusz ankiety.

Z przedstawicielami instytucji i organizacji pozarzadowych $wiadczacych ustugi
spoleczne w Gminie przeprowadzono wywiady IDI- wywiady indywidualne.

Ponadto w 3 grupach przedstawicieli klientow GOPS przeprowadzono
zogniskowane wywiady grupowe (FGI — Focus Group Interview). Technika ta polega na
dyskusji moderatora z grupa os6b wedlug okre$lonego scenariusza. Ich celem jest
uzyskanie szczeg6lowych opinii i informacji od konkretnych oséb, speliajacych
okreslone przez badacza kryteria doboru proby. Za kazdym razem przed przystapieniem
do badania, respondentom udzielano informacji odnos$nie celu badan, zasad oraz
calkowitej anonimowo$ci.

W ramach przeprowadzonych badan, wykorzystano rowniez analize danych
zastanych (Desk Research). Desk research to metoda badawcza polegajaca na kompilacji,

analizowaniu  oraz  przetwarzaniu danych i informacji = pochodzacych
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z istniejacych zrodel, a nastepnie formulowaniu na ich podstawie wnioskéw dotyczacych
badanego problemu. To badania wtorne, ktére przeciwstawiaja sie badaniom
pierwotnym. Badania pierwotne to generowanie danych, a badania wtérne wykorzystuja
badania pierwotne jako Zrédlo danych analizy. Desk research nazywane jest badaniami
wtornymi lub analiza danych zastanych. Metoda desk research nie ma okreslonego czasu
trwania lub fazy realizacji, a pozyskiwanie oraz eksploracja danych trwa zazwyczaj przez
caly okres realizowania projektu badawczego. Powodem tego jest ciagle uzupekianie
dokument6éw oraz zestawianie ich z pozyskanymi materialami podczas wszystkich etapow
badania. W naukach spolecznych dane zebrane przez badaczy czy instytucje sa coraz
czeSciej wykorzystywane na potrzeby celow badawczych odmiennych od pierwotnych
celow zebrania tych danych.

W niniejszym opracowaniu analizie poddane zostaly dane z Gléwnego Urzedu
Statystycznego oraz wszystkie programy wykonawcze, raporty, sprawozdania i analizy

w zakresie polityki spolecznej prowadzonej na terenie Gminy.

Rys. 4. Metody i narzedzia badawcze zastosowane w diagnozie

METODY I NARZEDZIA

BADANTIA JAKOSCIOWE BADANIA ILOSCIOWE

ankiety CAWI ankiety PAPI

Narzedzie badawcze to przedmiot stuzacy do realizacji wybranej techniki badan.

Zogniskowe m gg ny
wyvnazilgf GgIr)upowe pogiebiony,

Analiza danych
zastanych (Desk

przeprowadzany z Research)

jedna osoba

Zrédlo: opracowanie wiasne

O ile technika badawcza oznacza czynno$ci, na przyklad obserwowanie, prowadzenie
wywiadu, o tyle narzedzie badawcze to instrument shuzacy do technicznego gromadzenia

danych z badan.
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Ankieta skierowana jest do wszystkich mieszkancow gminy, ktérej celem byla

diagnoza potrzeb i potencjalu spolecznosci lokalnej w zakresie ustug spolecznych,

a w szczegolnosci zidentyfikowanie istniejacego w §rodowisku lokalnym zapotrzebowania

na uslugi spoleczne i okresSlenie kierunkow rozwoju Gminy skladala sie z 21 pytan

merytorycznych, o charakterze zamknietym, polotwartym i otwartym oraz 5 pytan

metryczkowych, opisujacych grupe badawcza.

Kwestionariusz wywiadu poglebionego wsréd mieszkancow/nek Gminy oraz

kwestionariusz wywiadu poglebionego dla przedstawicieli/ek instytucji $wiadczacych

ushugi spoleczne zawieral 23 pytan otwartych oraz 3 pytan wstepnych:

1.

Prosze krotko opowiedzie¢ czym sie Pan(i) zajmuje? W jaki sposob jest Pan(i)
zwigzana/y z Gming Sulow?
Jaki podmiot reprezentuje? Czym sie zajmujecie/czy i jakie ustugi spoleczne

Swiadczycie?

3. Od jak dawna pelni Pan(i) wskazang funkcje?

4. Prosze krétko scharakteryzowad, jaka jest specyfika Gminy Suléw? Co jest dla niej

© oW o

11.

12.

13.
14.

15.

typowe, co odréznia Gmine od gmin sgsiednich?

Jakie problemy wskazalaby Pani/Pan w gminie? Gdyby mieli Panstwo wymienié 3
najwazniejsze problemy spoleczne w gminie, jakie by to byly?

Jakie potrzeby wskazalaby Pani/Pan w gminie?

Czy Gmina Sulow jest dobrym miejscem do zycia?

Czy jest Pan/Pani zadowolona z zamieszkiwania na terenie Gminy Sulow?

Prosze krotko opisaé gtowne zasoby i potrzeby/problemy Gminy Sulow: (dostosuj

do rozmowcy)

.Jak ocenia Pan(i) dostepnos$¢ ustug spoltecznych w gminie?

Jakie ushugi s obecnie dostepne?

Jakich ustug brakuje, dla jakich grup spolecznych, z czego to wynika? Jakie braki
w zakresie wsparcia pomocy spolecznej identyfikuja Panstwo w gminie?

Do jakich ustug dostep jest ograniczony? Dlaczego tak jest?

Jakie ustugi powinny by¢ §wiadczone dodatkowo, w tym jakie nowe ustugi powinny
sie pojawic?

Jak zorganizowac¢ system Swiadczenia ustug w gminie, aby byt bardziej skuteczny,

lepiej odpowiadal na potrzeby mieszkancow?
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16. Czy w realizacje uslug spolecznych mozna wlaczy¢ mieszkancow oraz organizacje
pozarzadowe?

17. Jaki jest aktualny poziom wspolpracy sektora pozarzadowego z jednostkami
samorzadu terytorialnego i czy mozna go zwiekszy¢?

18. Jaki potencjal instytucji, organizacji sektora obywatelskiego i sektora ekonomii
spolecznej, moze wykorzystaé CUS w celu zaspokajania potrzeb spotecznych na
obszarze swojej dzialalnosci?

19. Jakie dzialania/rozwigzania nalezy wdrozy¢, aby wspodlpraca miedzysektorowa w
zakresie ustug spolecznych funkcjonowata lepiej?

20.Jaki jest aktualny poziom wspolpracy sektora gospodarczego/lokalnych firm z
jednostkami samorzadu terytorialnego w zakresie Swiadczenia ustug spotecznych?

21. Czy lokalne firmy moga zosta¢ wlaczone w realizacje ustug spotecznych w gminie?

22.Jaki potencjal firm/podmiotéw gospodarczych moze wykorzystaé CUS w celu
zaspokajania potrzeb spolecznych na obszarze swojej dzialalnosci?

23.Jakie dzialania/rozwigzania nalezy wdrozy¢, aby wspoélpraca miedzysektorowa
(JST-biznes) w zakresie ushug spotecznych funkcjonowala lepiej?

24.7Zaldézmy, ze mamy przed sobg ,Pudelko na pomysly mieszkancéw”, do ktérego
kazdy moze wrzuci¢ swoj pomysl na zajecia, warsztaty, spotkania itp. Jaki bylby
Pana(i) pomyslt?

25. Kluczowe wnioski, refleksje z przeprowadzonej rozmowy?

26.Na czym gmina powinna sie skupi¢ prébujac powotaé CUS oraz prébujac poprawic
jako$¢ i dostepnos¢ ushug publicznych w gminie?

Badanie mialo charakter dyskusji prowadzonej przez moderatoréow, ktorych
zadaniem bylo wla$ciwe ukierunkowanie rozmowy oraz zachecanie respondentéw do
aktywnos$ci. Wywiad przebiegal wg okreSlonego scenariusza, zastosowane byly pytania
otwarte, ktére jedynie nadawaly kierunek wypowiedziom respondenta i go nie
ograniczaly.

W procesie opracowania narzedzi badawczych tj. kwestionariusza ankiety
i scenariuszy wykorzystanych do FGI oraz IDI wykorzystana zostala definicja uslug
spolecznych zaczerpnieta z Ustawy o realizowaniu ustug spolecznych przez Centrum
Ushug Spolecznych, ktora weszla w zycie 1 stycznia 2020 roku. We wspomnianej ustawie
czytamy: ,Uslugi spoleczne oznaczaja dzialania z zakresu: polityki prorodzinnej, 2)

wspierania rodziny, 3) systemu pieczy zastepczej, 4) pomocy spolecznej, 5) promocji
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i ochrony zdrowia, 6) wspierania oséb niepelnosprawnych, 7) edukacji publicznej, 8)
przeciwdzialania bezrobociu, 9) kultury, 10) kultury fizycznej i turystyki, 11) pobudzania
aktywno$ci obywatelskiej, 12) mieszkalnictwa, 13) ochrony Srodowiska, 14) reintegracji
zawodowej i spolecznej — podejmowane przez gmine w celu zaspokajania potrzeb
wspoélnoty samorzadowej, $wiadczone w formie niematerialnej bezposrednio na rzecz
0sOb, rodzin, grup spolecznych, grup mieszkancow o okreslonych potrzebach lub ogoétu
mieszkancow”.

Cytowany zakres uslug spolecznych, ktéry odpowiada zakresowi koordynacji
i zarzadzania Centrum Ushlug Spolecznych pozwala na uszczegodlowienie listy najczesciej
oferowanych ushlug spolecznych:
1) prace socjalna z osobg i rodzing oraz asystenture dla rodzin;
2) srodowiskowg prace socjalng w réznych formach;
3) terapie osob i rodzin do§wiadczajacych trudnosci w funkcjonowaniu
w spoleczenstwie;
4) mediacje rodzinne i w sporach innych niz rodzinne;
5) animacje lokalng, edukacje §rodowiskowa oraz inne formy dzialan aktywizujacych
w Srodowisku zamieszkania;
6) poradnictwo prawne, obywatelskie, psychologiczne i rodzinne, w tym malzenskie;
7) reintegracje zawodow3 i spoleczna;
8) interwencje kryzysow3;
9) ushugi wsparcia dla oséb tworzacych rodzinng piecze zastepcza;
10) rehabilitacje zawodowg i spoleczng osob niepelnosprawnych;
11) asystenture i inne uslugi wsparcia dla os6b niesamodzielnych i o0s6b
o ograniczonej samodzielno$ci, w tym niepelnosprawnych, przewlekle chorych, starszych
i bezdomnych;
12) uslugi opiekuncze i specjalistyczne uslugi opiekunicze, w tym dla os6b
niesamodzielnych i 0os6b o ograniczonej samodzielno$ci pozostajacych w $rodowisku
zamieszkania;
13) uslugi wsparcia dla opiekunéw oséb niesamodzielnych i 0s6b o ograniczonej
samodzielno$ci, w tym uslugi opieki wytchnieniowej, wsparcia doradczego,
informacyjnego i psychologicznego;
14) pomoc postpenitencjarng i readaptacje spoleczng;

15) promocje zdrowia, w tym zdrowia psychicznego oraz edukacje zdrowotna.
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Tak jak wspomniano powyzej, zaréwno definicja uslugi spolecznej, jak
i powyzsza lista zostala wykorzystana w realizacji badan jako$ciowych oraz przybudowie
kwestionariusza ankiety.

Nalezy podkresli¢, iz koncepcja badania uwzglednila zapewnienie trafnoSci
i rzetelnoSci planowanych dzialan. Wigzala sie z tym przede wszystkim triangulacja zZrodet
danych, polegajagca na  pozyskaniu informacji z rbéznych  $rodowisk.
W badaniach zastosowano roznorodne techniki i metody badawcze. Pozwala to na
uzyskanie bardziej wiarygodnych i poglebionych wnioskow. Laczenie jakoSciowych
i illoSciowych metod oraz technik badawczych pozwala na uzyskanie wszechstronnego
opisu i wyjasnienie zjawisk zwigzanych z potrzebami i potencjalem wspolnoty
samorzadowe]j w zakresie ustug spolecznych.

Badana w ramach diagnozy zbiorowo$¢ najczesciej jest zbyt liczna, aby zbadac¢ jej
wszystkich czlonkow, dlatego wybiera sie jej reprezentacje. Wystepuja dwa typy doboru
proby: losowy i nielosowy. Podejmujac decyzje o wyborze doboru proby, kierowano sie
tym, jaki jest cel mnaszych badan. Wykorzystany w diagnozie celowy
ilosowy dobor proby umozliwil taki dobér respondentéw, by stanowili oni jak najbardziej
warto$ciowe Zrodlo informacji o badanym zjawisku.

Podczas prowadzenia badan spolecznych wskazuje sie na reguly, jakimi powinien
kierowa¢ sie badacz, aby badania byly prowadzone w sposéb etyczny. Przeprowadzone
badania byly zgodne z nastepujacymi zasadami:

v jasnym i precyzyjnym informowaniu badanych o korzysciach i obcigzeniach,
v' niedopuszczenia do sytuacji celowych pominie¢ i manipulacji w trakcie
zbierania i analizy danych,

v" nieszkodzeniu w zaden sposob badanym,

<

podmiotowym traktowaniu badanych oséb,

v' $wiadoma zgoda respondenta, ktéry ma pelng wiedze, co do charakteru swojego

uczestnictwa w badaniu,
v'unikania wprowadzania w blad respondentow,
v/ zagwarantowania badanym poufnosci oraz uszanowania ich prywatno$ci.
W kazdym kwestionariuszu oraz przed przystgpieniem do wywiadu, uczestnicy

byli informowani o pelnej anonimowosci badania, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja
wypekiania arkusza ankiety, czy udzielania odpowiedzi w wywiadzie, co sprawilo, ze

badania prowadzone byly w sposo6b etyczny.
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ma ANALIZA DESK RESEARCH

Posrod zastosowanych moduldéw badawczych analiza desk research odegrala
wazna role, stanowigc forme wtornej analizy danych statystycznych gromadzonych przez
szereg instytucji dzialajacych w obrebie jednostek organizacyjnych samorzadu w gminie
Stupsk i danych dostepnych w statystyce publiczne;.

Z drugiej strony analiza desk research przedstawila podstawowe informacje na
temat rozlozenia problemoéw spolecznych w gminie, stanu infrastruktury, zakresie
prowadzonych ushlug spolecznych w poszczegélnych solectwach, co jednocze$nie
pozwolilo na przygotowanie gruntu merytorycznego do opracowania koncepcji badan
iloSciowych 1 jako$ciowych. Tak wiec, zardbwno badania ankietowe CAWI, jak
i wywiady FGI oraz wywiady IDI znaczaco poszerzyly informacje uzyskane z analizy desk
research.

W badaniu poddane zostaly analizie istniejace informacje i dane, zgromadzone
i przetworzone wcze$niej przez Urzad Gminy w Sulowie oraz inne podmioty Swiadczace

ushugi spoleczne na rzecz mieszkaficow Gminy Sutow.

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA 1 SPOLECZNA

Gmina Sulébw ma 4 293 mieszkancow, z czego 51,3% stanowig kobiety, a 48,7%
mezezyzni. W latach 2002-2021 liczba mieszkancéow zmalala o 19,9%. Sredni wiek
mieszkancoéw wynosi 44,2 lat i jest nieznacznie wiekszy od Sredniego wieku mieszkancow
wojewoOdztwa lubelskiego oraz nieznacznie wiekszy od Sredniego wieku mieszkancow
calej Polski.

W latach 2002-2021 liczba mieszkancoHw zmalala o 19,9%. Sredni wiek
mieszkancoéw wynosi 44,2 lat i jest nieznacznie wiekszy od Sredniego wieku mieszkancow
wojewoOdztwa lubelskiego oraz nieznacznie wiekszy od Sredniego wieku mieszkancow
calej Polski. Mieszkancy gminy Sulow zawarli w 2021 roku 18 malzenistw, co odpowiada
4,1 malzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to nieznacznie mniej od wartosci dla
wojewodztwa lubelskiego oraz mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie

odnotowano 1,3 rozwodow przypadajacych na 1000 mieszkancéw. 28,9% mieszkancow
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gminy Suldow jest stanu wolnego, 55,8% zyje w malzenstwie, 2,6% mieszkancow jest po
rozwodzie, a 11,8% to wdowy/wdowcy. Gmina Suléw ma ujemny przyrost naturalny
wynoszacy -68. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu -15,61 na 1000 mieszkancow
gminy Sulow.

W 2021 roku urodzilo sie 27 dzieci, w tym 55,6% dziewczynek i 44,4% chlopcow.
Wspo6lezynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby
zgondw wynosi 0,43 i jest znacznie mniejszy od Sredniej dla wojewodztwa oraz znacznie
mniejszy od wspdlczynnika dynamiki demograficznej dla calego kraju. W 2021 roku
42,8% zgondéw w gminie Sulow spowodowanych bylo chorobami ukladu krazenia,
przyczyng 17,7% zgonow w gminie Suldow byly nowotwory, a 4,3% zgondéw
spowodowanych bylo chorobami ukladu oddechowego. Na 1000 ludno$ci gminy Suléw
przypada 21.8 zgon6w. Jest to znacznie wiecej od wartoSci $redniej dla wojewddztwa
lubelskiego oraz znacznie wiecej od wartosci $redniej dla kraju.

W 2021 roku zarejestrowano 23 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 70
wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Sutow -47.
W tym samym roku 4 oséb zameldowalo sie z zagranicy oraz zarejestrowano
0 wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace 42.

W 2021 roku w gminie Sutéw oddano do uzytku 7 mieszkan. Na kazdych 1000
mieszkancéw oddano wiec do uzytku 1,63 nowych lokali. Jest to warto§¢ znacznie
mniejsza od warto$ci dla wojewodztwa lubelskiego oraz znacznie mniejsza od $redniej dla
calej Polski. Calkowite zasoby mieszkaniowe w gminie Suléw to 1 881 nieruchomosci.

W gminie Suléw na 1000 mieszkancow pracuje 47 osdb. 69,3% wszystkich
pracujacych ogolem stanowia kobiety, a 30,7% mezczyzni. W 2021 roku przecietne
miesieczne wynagrodzenie brutto w gminie Sulow wynosito 4 373,85 PLN, co odpowiada
72.90% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia brutto w Polsce. Wérod aktywnych
zawodowo mieszkancow gminy Suléw 207 oséb wyjezdza do pracy do innych gmin,
a 102 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wiec saldo przyjazdow
iwyjazdow do pracy wynosi -105. 70,4% aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Sutow
pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, le$nictwo, lowiectwo i rybactwo), 12,1%
w przemysle i budownictwie, a 5,6% w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdow,

transport, zakwaterowanie i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 0,3% pracuje

2 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Sulow (dostep 02.07.2025)
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w sektorze finansowym (dzialalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obsluga rynku
nieruchomosci)s.

W gminie Sulow w roku 2021 w rejestrze REGON zarejestrowanych bylo 228
podmiotéw gospodarki narodowej, z czego 171 stanowily osoby fizyczne prowadzace
dzialalno$¢ gospodarcza. W tymze roku zarejestrowano 13 nowych podmiotéw,
a 8 podmiotow zostalo wyrejestrowanych. Na przestrzeni lat 2009-2021 najwiecej (27)
podmiotow zarejestrowano w roku 2020, a najmniej (11) w roku 2009. W tym samym
okresie najwiecej (20) podmiotéw wykreslono z rejestru REGON w 2015 roku, najmniej
(4) podmiotéw wyrejestrowano natomiast w 2010 roku. Wedlug danych z rejestru
REGON wéréd podmiotow posiadajacych osobowo$é prawng w gminie Sulow najwiecej
(5) jest stanowiacych spo6lki cywilne. Analizujac rejestr pod katem liczby zatrudnionych
pracownikow mozna stwierdzié, ze najwiecej (221) jest mikro-przedsiebiorstw,
zatrudniajacych 0 - 9 pracownikéw. 3,1% (7) podmiotéw jako rodzaj dzialalnoSci
deklarowalo rolnictwo, lesnictwo, lowiectwo i rybactwo, jako przemyst i budownictwo
swoj rodzaj dzialalnosci deklarowalo 30,3% (69) podmiotow, a 66,7% (152) podmiotéw w
rejestrze zakwalifikowana jest jako pozostala dzialalno$é. Wsréd osodb fizycznych
prowadzacych dzialalno$¢ gospodarcza w gminie Suléw najczedciej deklarowanymi
rodzajami przewazajacej dzialalnoSci sa Handel hurtowy i detaliczny; naprawa pojazdow
samochodowych, wlaczajac motocykle (28.1%) oraz Budownictwo (26.3%)4.

W 2021 roku w gminie Suléw stwierdzono szacunkowo (w oparciu o dane
powiatowe) 54 przestepstw. Oznacza to, ze na kazdych 1000 mieszkancéw odnotowano
12,47 przestepstw. Jest to warto$¢ znacznie mniejsza od wartos$ci dla wojewodztwa
lubelskiego oraz znacznie mniejsza od Sredniej dla calej Polski. Wskaznik wykrywalnoSci
sprawcow przestepstw dla wszystkich przestepstw ogbélem w gminie Suléw wynosi
87,60% 1 jest wiekszy od wskaznika wykrywalnosci dla wojewodztwa lubelskiego oraz
znacznie wiekszy od wskaznika dla calej Polski. W przeliczeniu na 1000 mieszkancow
gminy Suléw najwiecej stwierdzono przestepstw o charakterze kryminalnym - 6,50
(wykrywalno$¢ 89%) oraz przeciwko mieniu - 4,21 (wykrywalno$¢ 69%). W dalszej
kolejnosci odnotowano przestepstwa o charakterze gospodarczym - 3,19 (75%), drogowe

- 2,06 (98%) oraz przeciwko zyciu i zdrowiu - 0,38 (100%)5.

3 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Sulow (dostep 02.07.2025)

4 Tamze

5 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Sulow (dostep 02.07.2025)
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Wedlug stanu na 31 grudnia 2024roku liczba ludno$ci gminy Suléw wyniosta 4176 os6b,
z czego 51,80 % stanowily kobiety, a 48,20 % mezczyzni. Struktura ludno$ci gminy

przedstawiala sie nastepujaco: osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowily 15,49 %,

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Z@~lubelskie

osoby w wieku produkcyjnym 54,33%, a w wieku poprodukecyjnym 30,18%.

Rys. 5 Liczba mieszkancow wg grup wiekowych i plci.
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Rynek pracy

Wedlug stanu na 31 grudnia 2024 stopa bezrobocia w gminie wyniosla 3,2%.

Liczba 0s6b bezrobotnych zarejestrowanych w gminie Sutéw wynosita 134, w tym 41,79 %

(800) (400)

0

B mezczyzna [l kobieta
Zrodlo: Ocena Zasoboéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok

stanowily kobiety, 58,21% mezczyzni
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Rys. 6 Liczba 0s6b bezrobotnych, liczba dlugotrwale bezrobotnych oraz liczba osob bezrobotnych z prawem
do zasitku (poziom powiatu)

Status Ogdtem Mezczyzni Kobiety
Bezrobotni ogétem 3198 1661 1537
Bezrobotni z prawem do 434 229 205
zasilku
Diugotrwale bezrobotni 1722 809 913
3500
3000
2500
2000
1500
1000
500

Bezrobotni ogélem Bezrobotni z prawem do zasitku Diugotrwale bezrobotni
|l Kobiety |l Mezczyzni

Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok

Rys. 7 Wskaznik bezrobocia wsréd beneficjentéw pomocy spolecznej. Wskaznik obliczany jako stosunek
liczby 0s6b w rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu bezrobocia do liczby oséb

w rodzinach korzystajacych z pomocy ogélem.

Rok Wskaznik

2020 43%

2021 43%

2022 48%

2023 36%

2024 29%
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Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok
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DANE DOTYCZACE OSOB KORZYSTAJACYCH Z POMOCY SPOLECZNEJ

Glownym celem dzialania Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Sulowie
w 2024 roku bylo ograniczenie marginalizacji os6b i rodzin poprzez wspieranie
zmierzajace do zaspokajania niezbednych potrzeb i umozliwienie im zycia w warunkach
odpowiadajacych godnosci czlowieka, a takze zapobieganie i przeciwdzialanie sytuacjom
utrudniajagcym zyciowe usamodzielnienie oraz integracje ze Srodowiskiem. Udzielane
wsparcie - w réznych formach - bylo w miare mozliwoSci wezesne i mialo charakter
profilaktyczny, ochronny.

Do zadan priorytetowych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulowie
nalezaly dzialania ukierunkowane na:
1) pomoc osobom i rodzinom w trudno$ciach materialnych w szczegélnoSci poprzez
pomoc rzeczowa i materialng,
2) przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu,
3) realizacja programoéw dozywiania 1 wsparcia rzeczowego oraz uslugowego,

kierowanego do dzieci wychowujacych sie w rodzinach o niskim statusie materialnym.

Charakterystyka odbiorcé6w pomocy spolecznej.

Jednym z najpowazniejszych probleméw dotykajacych Kklientow pomocy
spolecznej jest ubostwo. Osoby i rodziny, ktore uzyskiwaly pomoc z tego tytulu
charakteryzuja niskie dochody, niepozwalajace na zabezpieczenie podstawowych potrzeb
bytowych. Czesto jedyny dochod wsrod tej grupy stanowig $wiadczenia z pomocy
spoleczne;j.

Analiza struktury zrodel utrzymania gospodarstw domowych na terenie gminy
wskazuje, iz dominuja niezarobkowe Zrodla utrzymania typu renty, emerytury i zasilki.
Znaczacym powodem udzielania wsparcia - w roéznych formach - jest bezrobocie.
Bezrobocie jest nie tylko problemem spolecznym, ale lezy takze u podstaw wielu innych
kwestii spolecznych. I tak np. szczegblnie dlugotrwale bezrobocie zwigzane jest
z obnizeniem standardu materialnego nie tylko samego bezrobotnego, ale i calej jego
rodziny. Stad obszary dlugotrwalego bezrobocia pokrywaja sie w danym spoleczenstwie z
obszarami biedy, a takze rozprzestrzeniania sie réznych form patologii spolecznych,
rozpadem rodziny, obnizeniem zdrowotnos$ci spoleczenstwa. Nawet krotkotrwaly okres
bezrobocia nie pozostaje bez wplywu na kondycje psychiczng os6b dotknietych tym

problemem.
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Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2024 roku os6b bezrobotnych w gminie Sulow
zarejestrowanych bylo 134 osob , w tym kobiet — 56 mezczyzn — 78, z czego osoby
pozostajace bez pracy powyzej 50r. zycia —38 0s6b bezrobotni do 25 roku zycia — 31 0sob,
do 30 roku zycia -49 os6b, bezrobotni uprawnieni do zasitku — 14 oséb, bezrobotni wg
czasu pozostawania bez pracy powyzej 24 m-ce - 38 oso6b.

Wsréd bezrobotnych $wiadczeniobiorcow Osrodka Pomocy Spolecznej osoby
dlugotrwale bezrobotne stanowia najliczniejsza grupe. Osoby te maja mniejsze szanse na
rynku pracy z powodu wieku , braku wyksztalcenia, braku kwalifikacji. Dlatego tez ich
aktywizacja jest trudna, dlugotrwata i wymaga wielokierunkowych oddzialywan. Ponadto,
zauwazyC nalezy, ze na terenie gminy - ze wzgledu na jej rolniczy charakter oraz duze
rozdrobnienie gospodarstw - istnieje bezrobocie ukryte.

Istotnym problemem, z jakim borykaja sie mieszkancy gminy jest dlugotrwata
choroba. Rodziny, w ktérych wystepuje ta dysfunkcja to przewaznie rodziny emerytow
i rencistow. Dhugotrwala choroba wiaze sie, zazwyczaj, z ponoszeniem systematycznych
i bardzo wysokich kosztow leczenia, wplywajac tym samym na znaczne obcigzenie
budzetu domowego. Mimo funkcjonowania systemu ubezpieczen zdrowotnych,
w oparciu, o ktéry ushugi medyczne sa finansowane, obserwujemy, ze koszty leczenia
i lekow s3 wysokie i generalnie przekraczaja mozliwosSci finansowe naszych
podopiecznych. Ich sytuacja ekonomiczna nie ulegnie zmianie ze wzgledu na ograniczone
mozliwo$ci pozyskania dodatkowych dochodéw wlasnych i duze koszty
utrzymania zwigzane z wiekiem i stanem zdrowia.

Kolejng dominujacg przyczyng dysfunkeji osob i rodzin korzystajacych z pomocy
spolecznej jest niepelnosprawnosé. Osoby niepelnosprawne objete sa gldbwnie pomoca
spoleczna w formie zasiltku stalego lub uslugami opiekunczymi. Problemy os6b
niepelnosprawnych to nie tylko zla sytuacja materialna, ale i inne obszary funkcjonowania
i rozwoju takie jak m.in. bariery (architektoniczne, komunikacyjne), utrudniony dostep
do leczenia i rehabilitacji, utrudniony dostep do rynku pracy. Zlozono$¢ wystepujacych
problemoéw tej grupy , wymaga wielu dzialan, ktérych celem winna by¢ zar6wno poprawa
jakoSci zycia o0s6b niepelnosprawnych, jak i ulatwianie im funkcjonowania
w spolecznosci. Niezwykle waznym elementem pracy z osoba niepelnosprawna jest praca
socjalna, polegajaca m.in. na utrzymywaniu stalej wspolpracy z instytucjami
i organizacjami z powolanymi w celu wsparcia os6b niepelnosprawnych w réznych

obszarach funkcjonowania.
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Z danych GOPS wynika, iz w dalszym ciggu duzym problemem wsrod
mieszkancéw gminy jest bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzeniu gospodarstwa domowego. Rodzina jest podstawowa komorka spoleczng
spelniajaca istotne funkcje zaspokajajace potrzeby spoleczne, psychiczne i emocjonalne
swoich czlonkéw. Srodowisko rodzinne jest pierwszym $rodowiskiem wychowawczym
w zyciu dziecka. Sklada sie na nie: struktura rodziny, atmosfera wychowawcza w domu,
poziom wyksztalcenia rodzicow, sytuacja materialna i zdrowotna. Bezradno$¢ wynikajaca
z zaburzenia réwnowagi systemu rodzinnego przejawiajacego sie trudno$ciami
w wypehianiu roél spolecznych przez poszczegbdlnych czlonkéw rodziny, czesto jest
przyczyng zlego funkcjonowania rodziny. Objawia sie to poprzez problemy w wypelianiu
r6l rodzicielskich i problemy wychowawcze zwigzane z prezentowaniem przez dzieci
agresywnych zachowan, lamaniem obyczajéow i norm spolecznych. Wszelka pomoc
w takim wypadku powinna zmierza¢ do udzielania rodzinie wsparcia w odbudowie
prawidlowych relacji, umacniania prawidlowych postaw rodzicielskich. Warunkiem
powodzenia jest mozliwie jak najwcze$niejsze udzielenie pomocy oraz stosowanie dzialan
profilaktyczno-ochronnych. W wielu sytuacjach dzieci pochodzace z tych rodzin
pozostawione s same sobie. Odrzucone przez srodowisko rodzinne szukaja akceptacji
wsrod rowiesnikow, zaczynajg wagarowac, uciekac z domu i popadaé w konflikt z prawem.
Problemy opiekunczo-wychowawcze, przemoc, naduzywanie alkoholu w rodzinie sg
przyczyng umieszczania dzieci i mlodziezy w placéwkach opiekuniczo-wychowawczych lub
resocjalizacyjnych. Z tego powodu profesjonalna pomoc powinna by¢ wczesna i mieé
charakter profilaktyczny, aktywizujacy jednostke lub rodzine do poszukiwania
samodzielnych rozwiagzan.

Pomoc tym rodzinom udzielana przez GOPS w roku 2024 obejmowatla zar6wno
Swiadczenia pieniezne, jak i wsparcie w odbudowaniu prawidlowych relacji iumacnianiu
postaw rodzicielskich, a takze objecie rodzin z problemami wychowawczymi wsparciem
asystenta rodziny. Zakres zadan asystenta rodziny obejmuje cztery obszary: bezposrednia
prace zrodzicami, bezpos$rednig prace z dzie¢mi, dzialania po$rednie realizowane na rzecz
dziecka i rodziny, organizacje wlasnego warsztatu pracy. W 2024 roku wsparciem
asystenta rodziny, ktéry finansowany byl ze Srodkow pozyskanych w ramach konkursu

ogloszonego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej objeto 12 rodzin.6

6 Raport o stanie Gminy Suléw za rok 2024 chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/
https://bip.sulow.pl//attachments/article/1414/RAPORT.pdf ( dostep 2025.07.02)
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Rys. 8 Powody udzielania pomocy rodzinom i

Powody udzielenia pomocy 1 wsparcia - ranking LICZBA RODZIN OGOEEM
NIEPEENOSPRAWNOSC 39
BEZROBOCIE 35
BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK.-WYCHOWAWCZYCH | 34
PROWADZENIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGOEEM

UBOSTWO 13
DEUGOTRWAEA LUB CIEZKA CHOROBA 32
POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA 13
BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK -WYCHOWAWCZYCH | 7

PROWADZENIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGOLEM - W
TYM: RODZINY NIEPEELNE

BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK -WYCHOWAWCZYCH | B
PROWADZENIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGOLEM - W
TYM: RODZINY WIELODZIETNE

POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA - W TYM: POTRZEBA 5
QCHRONY WIELODZIETNOSCI

ALKOHOLIZM 1
BEZDOMNOSC 1
ZDARZENIE LOSOWE 1

Gléwne powody przyznania $wiadczen w roku

Liczba swiadczen
. ) Ogdtem swiadczenia Swiadczenia
Powod przyznania L L
P niepieniezne pieniezne
Miepeinosprawnosd 3122 2848 274
bezradnosd w sprawach 2804 2790 14
opiekunczo-wychowawczych
| prowadzema gospodarstwa
domowego
Bezrobocie 2 696 2 384 312
Ubodstwo 2158 1 804 354
Bezradnosd w sprawach 1 609 1609
opiekunczo -
wychowawczych - rodzina
wielodzietna

Zrodlo: Ocena Zasoboéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok
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Rys. 9 Liczba osdb korzystajacych z pomocy spolecznej w podziale na wiek i pte¢ wg liczby wyplaconych
$wiadczen
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Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok

Rys. 10 Wskaznik deprywacji lokalnej

Rok Wskaznik deprywacji lokalne)
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Zrodlo: Ocena Zasoboéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok
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Rys. 11 Liczba rodzin i liczba os6b w rodzinach korzystajacych z pomocy spoleczne;j

Rok Liczba rodzin Liczba oséb w redzinach
2018 212 593
2019 227 629
2020 124 343
2021 177 481
2022 132 367
2023 206 668
2024 206 668

Korzystajacy z pomocy spofecznej
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== Liczba rodzin = Liczba 0s6b w rodzinach

Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok

Rys. 12 Liczba §wiadczen pienieznych i niepienieznych z pomocy spolecznej

L . Liczba
Rodzaj swiadczenia . .
Swiadczen
$wiadczenia nigpienigzne 11 488
dwiadczenia pieniezne 517
4.31%

I Swiadczenia niepieniezne
Swiadczenia pieniezne

95.69%

Liczba Swiadczen

Zrodlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok
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Rys. 13 Liczba o0séb korzystajacych ze $wiadczen pienieznych i niepienieznych
Liczba osob
Rodzaj swiadczenia 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Swiadczenia niepieniezne 153 139 108 93 88 89 96
Swiadczenia pieniezne 92 98 80 80 68 66 66
Liczba oséb korzystajgcych ze swiadczen pienieznych i niepienieznych
180 180
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M swiadczenia niepieniezne, Liczba osob m swiadczenia niepieniezne, Linia trendu
[l swiadczenia pieniezne, Liczba ostb = Swiadczenia pienigzne, Linia trendu

Zrodlo: Ocena Zasoboéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok

Rys. 14 Liczba o0s6b korzystajacych z ustug opiekunczych
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Rys. 15 Liczba rodzin korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego
Liczba rodzin w latach
Rodzaj 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Poradnictwo specjalistyczne 1 0 0 0 0 3
Liczba rodzin
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Rok

Zrodlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok

== Liczba rodzin == Linia trendu

Rys. 16 Wskaznik pracy socjalnej - wskaznik obliczany jako stosunek liczby rodzin objetych praca socjalna

do rodzin os6b, ktérym przyznano Swiadczenie pomnozony przez 100%
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Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej za 2024 rok

2022

2023

Ml Praca socjaina ogolem

2024

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Wskaznik pracy socjalnej 12418% | 137.09% | 63.93% | 137.07% | 100,92% | 134.26%| 134.26%
Liczba rodzin. Ktbrym 153 151 122 116 109 108 108
przyznano Swiadczenia
Praca socjalna ogdtem 190 207 78 1589 110 145 145
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE

W 2024 roku w gminie Sulow, poza Gminnym OSsrodkiem Pomocy Spolecznej, nie
prowadza dzialalnoSci inne instytucje pomocy spolecznej, finansowane z budzetu gminy.

W 2024 roku, kadra o$rodka pomocy spolecznej liczyla 8 os6b w tym: 1 osoba na
stanowisku kierowniczym ( Kierownik GOPS), 3 specjalistow pracy socjalnej, 1 inspektor
ds. Swiadczen rodzinnych, 1 podinspektor ds. Swiadczen , 1 asystent rodziny.

Spoérod zatrudnionych w oérodku pomocy spolecznej pracownikow 7 posiada
wyksztalcenie wyzsze, 1 wyksztalcenie $rednie. Specjalizacje I stopnia w zawodzie
pracownika socjalnego posiada 1 osoba. Wsrod pracownikéw 1 osoba posiada
specjalizacje z organizacji pomocy spoleczne;.

Ponadto na umowe zlecenia uslugi na rzecz GOPS wykonywala; sprzataczka oraz 4
opiekunki Srodowiskowe.
DZIALALANOSC GOPS

Realizujac zadania wynikajace z ustawy o pomocy spotecznej Osrodek Pomocy
Spolecznej w Sulowie w 2024 r. udzielil wsparcia finansowego i w postaci pracy socjalnej
227 rodzinom W 2024r. wplynelo do os$rodka 143 wnioskéw o przyznanie pomocy
finansowe, 24 wnioski o pomoc asystenta osoby niepelnosprawnej i 4 wnioski o pomoc w
zakresie ustug opiekunczych .

Najczestsze powody przyznawania $wiadczen to: ubdstwo, bezrobocie,
dlugotrwala lub ciezka choroba, niepelosprawno$¢, wielodzietno$¢, bezradno$¢ w
sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego,
alkoholizm, przemoc, zdarzenie losowe, trudno$¢ w przystosowaniu do zycia po
zwolnieniu z zakladu karnego.

Podstawa  przyznania Swiadczen bylo  przeprowadzenie @ wywiadu
Srodowiskowego, czyli zebranie mozliwie wszechstronnych informacji o osobie czy
rodzinie, ustalenie wystepujacych problemoéw, co pozwolilo na podjecie wlasciwych
dzialan i zaplanowanie odpowiedniej formy pomocy. Podczas jego przeprowadzania
pracownicy socjalni ustalali sytuacje rodzinng, zawodowa, zdrowotng czlonkéw rodziny,
ustalali takze dane dotyczace zrodel uzyskiwanych dochodow.

Pracownicy socjalni, ktorzy przeprowadzali wywiad srodowiskowy nie ograniczali

sie tylko do zbierania informacji. Juz przy pierwszej wizycie analizowali wraz z klientem
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jego sytuacje, zastanawiali sie nad mozliwo$ciami przezwyciezenia problemow, udzielali
porad, motywowali do zmiany zachowan, ktére pomoglyby w dalszym zyciu,
niejednokrotnie przeprowadzali pierwsze mediacje w sytuacjach konfliktowych.

Stosownie do zglaszanych przez osoby lub rodziny potrzeb oraz biorac pod uwage
mozliwos$ci finansowe Osrodka przyznawano odpowiednig pomoc.

Swiadczenia obligatoryjne wyplacane byly w przyshugujacej wysokoéci , natomiast
Swiadczenia fakultatywne byly przyznawane w wysokos$ci odpowiadajacej mozliwo$ciom
finansowym osrodka z uwzglednieniem koniecznosSci i pilno$ci potrzeb oséb
wymagajacych pomocy.

Poza $wiadczeniami finansowymi i w naturze GOPS udzielal takze pomocy
w formie pracy socjalnej. Praca socjalna stuzy wspieraniu os6b i rodzin we wzmacnianiu
lub odzyskiwaniu zdolno$ci do funkcjonowania w spoleczenistwie oraz do zaspokajania
swoich potrzeb bytowych.

Dzialania te sa nakierowane na ksztaltowanie odpowiednich postaw i zachowan
0sOb, motywowanie ich do dzialan zmierzajacych do rozwigzywania wlasnych problemow
oraz tworzeniu warunkoéw sprzyjajacych podejmowaniu takiej aktywnosci.

W ubieglym roku GOPS podejmowatl szereg dzialain majacych na celu poprawe
sytuacji zyciowej oséb i rodzin majacych trudno$ci w zaspokajaniu swoich podstawowych
potrzeb bytowych i borykajacych sie z r6znymi problemami. Mozliwo$ci zabezpieczania
przez Os$rodek potrzeb mieszkancow sa niestety ograniczone ze wzgledu na
niewystarczajaca infrastrukture socjalng w gminie. Przykladowo dotkliwym spolecznie
problemem jest opieka nad ludZmi starszymi. Jest to problem, ktéry bedzie narastat, gdyz
struktura demograficzna gminy jest niekorzystna i liczba os6b w wieku poprodukcyjnym
stale ros$nie. Kazdego roku wzrasta liczba oséb, ktore wymagaja wsparcia ustugowego lub
pomocy w formie instytucjonalnej. GOPS podejmuje w tym zakresie szereg dzialann m.in.
zapewnia uslugi opiekunicze w miejscu zamieszkania osbéb, przyznaje $wiadczenia
pielegnacyjne dla os6b sprawujacych opieke nad niepelnosprawnymi cztlonkami rodziny,
w razie koniecznoSci kieruje do zakladu opiekunczo-leczniczego lub domu pomocy
spolecznej. Pomoc w formie ustug opiekunczych oraz jej zakres jest przyznawana na
wniosek osoby zainteresowanej. Odplatno$é¢ za ushugi obliczana jest z uchwala Rady
Gminy w Sulowie i uzalezniona jest od dochodu tej osoby. Osoby posiadajace dochod

ponizej kryterium dochodowego ushugi opiekunicze przyznane maja nieodplatnie.
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Ustawa o pomocy spolecznej naklada rowniez na osrodek pomocy spolecznej
obowiazek udzielania osobom i rodzinom pomocy w formie specjalistycznego

poradnictwa rozumianego jako udzielanie porad, wskazowek i r6znego rodzaju informacji

W szczegblnych sytuacjach istnieje potrzeba podejmowania interwencji
kryzysowej. Jest to zespo6l interdyscyplinarnych dzialan podejmowanych na rzecz oséb
i rodzin bedacych w stanie kryzysu.

Celem interwencji kryzysowej jest przywrocenie réwnowagi psychicznej
i umiejetnos$ci samodzielnego radzenia sobie a dzieki temu zapobieganie przejsciu reakeji
kryzysowej w stan chronicznej niewydolnos$ci psychospolecznej. W ramach interwencji
kryzysowej udziela sie natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w
zaleznoSci od potrzeb — poradnictwa socjalnego lub prawnego, a w sytuacjach
uzasadnionych — schronienia.

Oprécz wymienionych zadan Osrodek Pomocy Spolecznej zajmowal sie
dystrybucja zywno$ci. Z tej formy pomocy skorzystalo 697 0s6b.

Ponadto w 2024 roku Os$rodek realizowal Program Asystent Osobisty Osoby
Niepelnosprawnej. W ramach tego programu zatrudnionych zostalo 24 osoby na umowe
zlecenia. Osoby te §wiadczyly pomoc osobom niepelnosprawnym.

Ponadto Gmina Suléw wspoélinansowala dzialalno$¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Rozlopach w zakresie biezacych remontéw i napraw oraz modernizacji budynku WTZ.
Warsztat Terapii Zajeciowej realizuje zadania w zakresie rewalidacji i rehabilitacji
spolecznej oraz zawodowej majacej na celu ogolny rozwdj i poprawe sprawnosci osdb
niepelnosprawnych, niezbednych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego
zycia w Srodowisku.

Rehabilitacja zawodowa realizowana jest w 7 pracowniach: gospodarstwa
domowego, krawiecko — dziewiarskiej, plastycznej, ogrodniczej, poligrafii, ceramicznej
oraz stolarsko — wikliniarskie;j.

Poprzez zastosowanie roznych technik terapii zajeciowej, zgodnie
z indywidualnym programem rehabilitacji dla kazdego uczestnika, wyrabiana jest
u podopiecznych zaradno$¢ osobista, pobudzana aktywno$¢ spoteczna. Rozwijane sa
umiejetnosci i postawy niezbedne do podjecia i wykonywania pracy. Wytwarzajac rézne
produkty w poszczego6lnych pracowniach uczestnicy nabieraja doswiadczen zwigzanych z

praca, ucza sie wspolpracy, odpowiedzialnoSci za powierzony material i narzedzia pracy,
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przyswajaja sobie zasady punktualnosci, obowiazkowosci, systematyczno$ci, stosowania
sie do regul, proszenia o pomoc oraz odzyskuja lub nabywaja wiare w siebie. Oprocz zajeé
w pracowniach, osoby z niepelnosprawnos$cia maja mozliwo$¢ korzystania z pomocy
psychologa i fizjoterapeuty. Chetnie tez biora udzial w zajeciach z muzykoterapii.

Jednym z najpowazniejszych zrodel rozwoju patologii spolecznych jest alkoholizm.
Ograniczenie dramatycznych skutkéw uzaleznienia od alkoholu mozna osiagnac poprzez
preferowanie i popularyzowanie wychowania w trzezwosci, wspieranie oséb i rodzin w
wychodzeniu z alkoholizmu oraz przeciwdzialanie w szeroko rozumianym pojeciu
negatywnym skutkom wystepowania alkoholizmu.

W Gminie Suléw w 2024 dzialal — majacy na celu ulatwienie dostepnosci do
pomocy terapeutycznej, Punkt Konsultacyjno — Informacyjny, finansowany przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dysponujaca na realizacje
celdow statutowych budzetem stworzonym na bazie oplat za wydanie lokalnym podmiotom
zezwolen na obr6ot napojami alkoholowymi. W roku 2024 na realizacje zadan
przeznaczono kwote 73 899,79 zk.

Zadania realizowane w ramach przeciwdzialania patologiom wsrod dzieci i
mlodziezy przez organizowanie w szkolach zaje¢ profilaktycznych, zaje¢ sportowych oraz
aktywnych form spedzania wolnego czasu tak przez dzieci jak i osoby doroste. W ramach
programéw profilaktycznych promowane sg aktywne formy spedzenia czasu wolnego,

kultywowanie tradycji z uwzglednieniem zachowan abstynenckich.

Dzialalnos$¢ organizacji pozarzadowych z terenu Gminy Suléw:

Kota Gospodyn Wiejskich i Stowarzyszenia w kazdej z badanych sotectw dysponuja
odpowiednim zapleczem materialnym. Wszelakie dzialania wymagaja rozciggnietej w
czasie wspoOlpracy czlonkow danych organizacji. Kulturo tworcza oraz religijna rola
organizacji z naszej gminy jest podkre$lana niemal w kazdym dzialaniu. Czlonkowie
wskazuja na korzysci, jakie daje kolo im samym. Panie sa dumne, ze w wiekszos$ci ich
zaangazowanie jest doceniane przez mezéw, dzieci oraz spoteczno$é lokalng. Mozna by
rzec, ze organizacje ,dzialaja na rzecz swych malych spoleczno$ci. Wspodlpracuja
poczawszy od dzieci, a skonczywszy na seniorach. Organizuja : Sylwestra, Andrzejki,
warsztaty rekodzielnicze, zielarskie, taneczne, kulinarne, kosmetyczne, a nawet prowadza

zbiorki dla powodzian. Z powodu wyjazdu mlodych ludzi z terenu gminy bardzo mile sa
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widziane wszelkie rece do pracy. Wszelkie dzialania i imprezy maja za zadanie integracje

czlonkéw danej spolecznosci.
Kola Gospodyn Wiejskich

KGW Rozlopy Kolonia
Rok powstania: 2024
Ilo$¢ cztonkoéw: 35

Nowo powstale kolo. Cyklicznie od tam tego roku zorganizowalo dla swojej
spotecznosci Dzien Kobiet w, ktérym udzial wzieli bez wyjatku wszyscy mieszkancy danej
miejscowosci. W roku biezacym zorganizowano rowniez Dzien Mezczyzny podczas jednej
imprezy . Spoleczno$¢ organizuje rowniez wspolng majowke, a takze bierze udzial w

gminnych uroczysto$ciach reprezentujac swoje regionalne stoisko.

KGW Rozlopy
Rok powstania: 2019
Ilo$¢ czlonkow: 31

W tym roku po raz pierwszy zorganizowalo gminny Dzien Dziecka, ktéry organizowali
od lat, ale to wlasnie w tym roku impreza ta, urosla do rangi imprez gminnych. Dla
mieszkancoéw swego solectwa organizuja rowniez:

v’ biesiade przy $wigtecznych smakach,

v’ reprezentowali nasza gmine na zlocie zaprzegdéw konnych,

v' zbieraja elektro$mieci,

v' biora udzial ze swoim stoiskiem w gminnych imprezach.

KGW Deszkowice Pierwsze

Jedna z najbardziej licznych organizacji w naszej gminie bierze czynny udziat w
imprezach gminnych wraz ze swoim stoiskiem, a takze swoim stoiskiem wspomagaja ,,
Piknik wsparcia” zorganizowany dla firmy Bar-Tek po pozarze. Swoje stoisko posiadaja
rOwniez na zorganizowanym przez sotectwo i KGW Michaléw ,, potancéwcee PRL-u”, jak
réwniez i swoimi smakolykami umilaja spotkania zwiazku wedkarskiego w Sulowie
i umilali czas podczas protestow w Brodach Malych. Tworza palmy, wianki na drzwi

i stroiki $wigteczne, ktore pdzniej sprzedaja na $wigtecznym kiermaszu.
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Organizuja:

- Sylwestra,

- Andrzejki,

- szczepienia psow,

- warsztaty makijazu,
- badania wzroku,

- wlasng impreze pod nazwg ,, Pieczony Ziemniak”.

KGW Kulikow
Rok powstania: 2025
Ilo$¢ czlonkow: 31
Nowo powstale KGW ma na celu:
v' rozwdj kultury ludowej, w szczegolnoéci lokalnej i regionalnej,
v' prowadzenie dzialalno$ci spoleczno — kulturalnej i oswiatowo-kulturalnej w
srodowiskach wiejskich,

v’ wspieranie rozwoju przedsiebiorczosci kobiet,

(\

prowadzenie dzialan na rzecz poprawy warunkéw zycia kobiet na wsi,
v reprezentowanie $rodowiska kobiet wiejskich wobec organéw administracji

publiczne;j.

KGW Sulow
Czlonkinie kola biorag czynny udzial w gminnych imprezach wraz ze swoimi recznie
wykonanymi smakolykami. Czynnie uczestnicza w warsztatach organizowanych w
Gminnej Bibliotece Publicznej w Sulowie przez LGD Ziemia Zamojska.
Organizuja:
v' spotkania pielegnacyjno -makijazowe,
v imprezy Sylwestrowe i Andrzejkowe.
Sa rowniez wspolorganizatorami ,Spotkan Sasiedzkich” — imprezy organizowanej
corocznie od kilku lat.
KGW Michaléow
Jedno z najliczniejszych i najdluzej dzialajacych kot gospodyn wiejskich.
Do przeprowadzanych przez nich dzialan mozemy zaliczy¢:

v' umilenie swymi smakolykami imprezy z okazji 35-lecia kola PZW Michalow,
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v' umilenie swymi smakotykami uroczystosci z okazji 100 — lecia OSP w Michalowie,

v’ wystawienie swego stoiska z potrawami regionalnymi podczas gminnych
uroczystosci,

v’ organizacja warsztatow, ktore prowadzila pracownia rekodziela ,Agaaart”,

v’ lekcje tradycji wspolnego wypiekania chleba w Przedszkolu Miejskim nr 9 w
ZamosSciu,

v organizacja kiermaszu kompozycji kwiatowych z okazji dnia Wszystkich Swietych,

v' udzial w dozynkach powiatowych wojewoddztwa lubelskiego na, ktérych zajeli 3
miejsce w kategorii wienca wspolczesnego,

v organizacja poczestunku podczas dozynek parafialnych i powiatowych,

v organizacja potancowki w , Klimacie PRL-u” oraz uroczystoSci z okazji Dnia
Dziecka,

v udzial w pieszym ,, Rajdzie Podkowy”,

v’ organizacja Dnia Mezczyzny,

v’ organizacja poczestunku podczas protestu rolnikow,

v" uczestnictwo w Festiwalu Pie$ni i Obrzedow Weselnych w Mokremlipiu,

v wspolpraca ze Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Lokalnego ,, Mokrelipie”,

v’ udzial w gminnych uroczystoSciach wraz ze swoim stolem zastawionym
regionalnymi potrawami,

v' udzial w warsztatach organizowanych przez LGD Ziemia Zamojska,

v organizacja imprez karnawalowych (Bali Andrzejkowych) i sylwestrowych,

a takze kiermaszow bozonarodzeniowych,

v wspolpraca z Zamojskimi Zakladami Zbozowymi i ich reprezentacja na w czasie
roznych imprez odbywajacych sie na terenie powiatu zamojskiego, a takze Dnia
Dziecka w Kancelarii Premiera,

v przeprowadzenie szkolen z zasad allelopatii, niezbednej do ekologicznej uprawy
ogrodkow,

v’ organizacja kiermaszu wielkanocnych, mikolajkowych jak i warsztatobw z Panem
Piotrem Sachajko pt; ,, Zielona Natura w Szkle”,

v udzial w dozynkach prezydenckich w 2021 roku oraz Jarmarku Hetmanskim,

<

organizacja wycieczek dla swoich czlonkow,
v wrziecie udzialu w konkursie , Serweta inspirowana tradycja” z cyklu Kobieta

Gospodarna i Wyjatkowa i zajecie I1I miejsca,
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v organizacja akcji ,, Swigteczna Paczka ,, i wielu wycieczek dla swych czlonkow.

KGW Sasiadka
Najdluzej dzialajaca organizacja poza rzadowa w naszej gminie. W tym roku KGW bedzie
obchodzilo swoje 55-lecie. Czlonkowie KGW biora:

v czynny udzial w zyciu gminy,

v uczestniczg w gminnych imprezach,

v' wystawiaja swoje stoiska z potrawami regionalnymi,

v

wspottworzg pazdziernikowe $wieto ,, Kobiety Wiejskiej”.

KGW Kaweczyn Kolonia
Rok powstania: 2024
Nowo powstale KGW, ktore do tej pory zorganizowalo jedynie Dzien Dziecka na plazy

w Kulikowie.
KGW Tworyczow

Rok powstania: 2024

Bierze czynny udzial w gminnych imprezach.

Stowarzyszenia

Stowarzyszenie ,, PRO Nobis” — Tworyczéw, Kitow, Kaweczyn Kolonia
Rok powstania: 2014
Iloé¢ czlonkow: 28
Rola integracyjna wyraza sie poprzez aktywna organizacje wydarzen o réz nym
charakterze. Dla Stowarzyszenia wazne jest, aby wspolorganizowa¢ dozynki, odpusty,
zapewni¢ tradycyjng oprawe religijnym wydarzeniom, jak np. obchodom ku czci
szczegoblnie waznych patronow koScioléw czy waznych s§wietych z panteonu religijnego.
Do szczeg6towych dziatan wykonywanych przez ,, PRO Nobis” mozemy zaliczy¢:

v/ promocje naszego regionu , kultury i tradycji,

v organizacje biesiady dla wszystkich,

v organizacje wakacji z Bogiem dla dzieci,

v

udzial w festiwalu patriotycznym,
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v/ organizacja wczasOw dla senioréw, np.; wyjazdy do miejsc kultu religijnego,
operetki;

inscenizacja wydarzen w Kitowie,

organizacja stoisk regionalnych na imprezach,

pomoc osobom potrzebujacym , np.; po pozarze lub wypadku,

pomoc szkole w organizacji lub wyposazeniu,

spotkania okolicznoSciowe dla stowarzyszenia i mieszkancow,

AN N N N RN

wspolpraca z parafia.

Stowarzyszenie ,, Wiez Pokolen” z Deszkowic Drugich

W dzialaniach Stowarzyszenia podkresla kulturotwoércza role organizacji pozarzadowych.
Osoby z duma opowiadaja o tym, ze dzieki zaangazowaniu w dzialalno$¢ zespotu,
propaguja: ,, nasza kulture, zwyczaje i rozstawiaja cala gmine” m.in; biorgc udzial w ,,
Kulinarnych Tradycjach Zamojszczyzny”, gdzie ich potrawa zdobyla wyrdznienie.
Czlonkowie stowarzyszenia zorganizowali do tej pory dla swych czlonkéw i mieszkancow
solectwa:

v" spotkania z pasjonatem ziololecznictwa,

wycieczki m.in.. do muzeum Wsi Lubelskiej,

v’ kurs pierwszej pomocy przedmedycznej,

v bal walentynkowo — karnawalowy,

v' bal sylwestrowy,

v' zajecia z robienia patchworkowych dekoracji §wiatecznych,
v’ zajecia Zumby,

v warsztaty kulinarne, pieczenia chleba,

v warsztaty z dietetykiem — z robienia smakolykéw zgodnych z trendami dietetyki,
v' dzien chlopaka,

v’ ogniska,

v

v

Mikotajki dla DPS-u pod Modrzewiami.
Brali oni czynny udzial w warsztatach organizowanych przez LGD Ziemia Zamojska, a
takze reprezentowali swoje solectwo na gminnych imprezach wraz z wlasnym stoiskiem

regionalnym.

Stowarzyszenie ,, Druzyna Grodu Sutiejsk”
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Rok powstania: 2016
Ilo$¢ cztonkéw:10 czlonkow
Do dzialan czlonkéw stowarzyszenia naleza:
v zywe lekcje historii,
v’ turnieje lucznicze,
v/ powitania turystow np.; podczas Rajdu Podkowy,
v' pomoc w Pikniku Archeologicznym.

Stowarzyszenie ,, Grodzisko Sasiadka Dawny Sutiejsk”- Sasiadka

Dzieckiem stowarzyszenia jest Piknik Archeologiczny organizowany juz od 8 lat.
Po za tym czlonkowie stowarzyszenia dzielnie wspomagaja KGW Sasiadka przy
organizowaniu ,, Dnia Kobiety Wiejskiej”. Przedstawiciele Stowarzyszenia biora czynny
udzial w imprezach organizowanych przez gmine, a takze stale wspolpracuja z rada
parafialng, OSP i KGW Sagsiadka. Czlonkini stowarzyszenia wraz z KGW uczestniczyla

w stodkim konkursie kulinarnym.

Stowarzyszenie ,, Nasz Sulowiec”/ KGW Sulowiec:
Rok powstania: 2011
Iloé¢ czlonkow: 32 osoby
Dzialania, ktére do tej pory przeprowadzalo Stowarzyszenie to:
v zbiorka Smieci,
v organizacja piknikow rodzinnych, warsztatow i spotkan z dzie¢mi,- -
v’ organizacja imprez karnawalowych, mikolajek, spotkan oplatkowych dla senioréw

jak réwniez i spotkan strazackich nie tylko z okazji $w. Floriana.
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BADANIA SONDAZOWE

Ilo$ciowy modul badan postuzyt uzyskaniu opinii odnoszacych sie do poruszanej
w diagnozie problematyki wsréod mieszkancow calej gminy (dorostych oraz dzieci
i mlodziezy). Analiza czesto$ci odpowiedzi na pytania kwestionariuszowe dala obraz
pogladow mieszkancéw, ktéry w dalszej kolejnosci mial zostaé poglebiony poprzez
realizacje = badan  jakoSciowych ~w  kontekScie = opracowania  wnioskow
i rekomendacji z diagnozy.

Metodg iloSciowa zastosowana w diagnozie byl sondaz. W diagnozie zdecydowano
sie na uzycie techniki CAWI (Computer Assisted Web Interview - wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW), w ktérej respondent jest proszony o
wypelnienie kwestionariusza ankiety w formie elektronicznej. Respondent zar6wno
otrzymuje, jak i wypeklia dostarczong mu ankiete, tym samym kanalem — internetowym.

Badanie przeprowadzone zostalo wéréd 210 mieszkancéw gminy. Na pytania
ankietowe odpowiadali doro$li mieszkanicy Gminy, a diagnozowane obszary obejmowaly:

1. Analiza ogblnego poziomu i jakoSci zycia mieszkancow.

2. Aktywno$¢ spoleczna mieszkancow.

3. Analiza glownych problemoéw spolecznych dotykajacych mieszkancow Gminy.

4

. Poziom wiedzy i zapotrzebowanie na uslugi spoleczne.
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W badaniach ankietowych, ktore zostaly udostepnione publicznie udziat wzielo
210 0s0b dorostych, ktére uzupelily poprawnie caloSciowo kwestionariusz ankiety.
Biorac pod uwage ple¢ badanych okazalo sie, ze w wiekszos$ci byly to kobiety (71%), tylko

29% stanowili mezczyzni.

Wykres 1 Ple¢ badanych doroslych mieszkancow

Ple¢

80% 71%
70%
60%
50%
40%

20%

30%
20%
10%

0%

kobieta mezczyzna
Zrbdlo: opracowanie wlasne

Sposrod badanych najwieksza grupe stanowily osoby w wieku 30 — 49 lat,

a najmniej liczba osoby 60 + oraz osoby niepelnoletnie.

Wykres 2 Wiek badanych doroslych mieszkancow

W jakim jest Pan (i) wieku?
70%
61%
60%
50%
40%
30%

20% 17% 14%

10% o I 7%
270

0-17 18-29 30-49 50-59 60+

Zrédlo: opracowanie wlasne
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Kolejnym elementem opisujacym badanych respondentow bylo wyksztalcenie.
Najwiekszy udzial w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy sie wyksztalceniem
wyzszym (48%), natomiast co trzeci kwestionariusz ankiety wypehili respondenci
z wyksztalceniem $rednim (34%). 10% badanych posiada wyksztalcenie zawodowe lub
zasadnicze zawodowe, a 8% mieszkancow zakonczylo swoja edukacje na poziomie

gimnazjalnym i podstawowym.

Wykres 3 Wyksztalcenie badanych doroslych mieszkancow

Wyksztalcenie
60%
50% 48%
40% 34%
30%
20%
8% 10%
o ]
o ]
podstawowe i zasadnicze zawodowe,  $rednie, Srednie Wyzsze
gimnazjalne zasadnicze branzowe branzowe

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Stan cywilny osob bioracych udziat w badaniu przedstawia sie nastepujaco:
wiekszo$¢ respondentow jest zameznych/zonatych (67%), a 16 % stanowia osoby stanu
wolnego. 8% to wdowiec/wdowa, a 7 % to osoby w zwigzku partnerskim. Najmniejszy

udzial w badaniu maja osoby w rozwiedzione (3%).

Wykres 4 Stan cywilny badanych doroslych mieszkancéw

Stan cywilny
80% 67%
70%
60%
50%
40%
(o)
2o % "
(0] 7 0 o
10% 3% 0
% i ] = o 0%
0%
D > > > D 2
V‘b’ 60 Qf?\ . ‘b(}\}' be x’&\
\@ Q & & &
o «\;b 4 O
& \ < ¥
s & 5
S 99 &

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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Status zawodowy osob bioracych udzial w badaniu przedstawia sie nastepujaco:

wiekszo$¢ respondentdéw osoby pracujace umystowo (39%), prawie co pigty badany to 18 %

stanowig pracownicy fizyczni, a 16 % to rolnicy. Osoby nie pracujace, zajmujace sie domem to

8%, emeryci/rencisci 7%, a uczniowie i studenci 6%. Najmniejszy udzial w badaniu maja

bezrobotni ( 3 %) oraz przedsiebiorcy (2%).

Wykres 5 Status zawodowy badanych doroslych mieszkancéw

Status zawodowy
(]
35%
30%
25%
20% 18% 16%
15% [
10% 6% 7% o 8
5% 2% . 3% l 2%
0% . — | -
X > N > e 2
£ P & ¥ s & &
F & & 5 & P
K W w2
& & & N & ¥
Q&‘Z’ {boo &
N 2
&

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Z uzyskanych od respondentow informacji wynika, ze najwieksza grupe stanowia
osoby, ktorych gospodarowanie Srodkami finansowymi pozostaje na Srednim poziomie - cyt.
sstarcza na co dzien, ale musimy oszczedza¢ na powazniejsze zakupy’(50%). W dalszej
kolejnosci wskazywano sytuacje dobra, taka charakteryzowalo sie 32% badanych oraz
skromna, na ta wskazalo 15%. Tylko 1 % badanych uznalo, ze ich sytuacja ekonomiczna na

chwile obecng jest bardzo trudna, poniewaz nie starcza nawet na podstawowe potrzeby.

e ——
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Wykres 6 Ktore z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje spos6b gospodarowania
pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?

Ktore z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb
gospodarowania pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?

60%

50%
50%
40%
32%
30%
20%
? 15%
10%
1% 2%
0% —
zyjemy bardzo zyjemy skromnie —  zyjemy Srednio — zyjemy dobrze — zyjemy bardzo
biednie — nie starcza musimy na co dziei starcza namnaco starcza nam na wiele  dobrze — moge
nam (mi) nawet na oszczednie dzien, ale musimy bez specjalnego (mozemy) sobie
podstawowe gospodarowaéd oszczedzac na oszczedzania pozwoli¢ na pewien
potrzeby powazniejsze zakupy luksus

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Informacja ogoélne:

Pojecie jakoSci zycia ma oczywiScie charakter subiektywny i kazdy troche inaczej ja
rozumie. W kontekScie miejsca zamieszkania jako$¢ zycia mozemy zdefiniowaé jako
odpowiedZ na pytanie, w jakim stopniu zaspokaja ono nasze rbézne potrzeby. Ich
hierarchia dla kazdego bedzie nieco inna, ale podstawowy katalog jest w miare zblizony
dla wszystkich — naleza do niego kwestie dotyczace pracy, dostepnosci roznego rodzaju
ushug, mozliwoéci wychowania i edukacji dzieci, spedzania czasu wolnego w tym oferty
rekreacyjnej i kulturalnej oraz kontaktu z naturg, skomunikowania z lokalnymi centrami
i tak dalej. Wypadkowa tych wszystkich czynnikow mozemy potraktowaé jako miare
jakosci zycia. W takim ujeciu satysfakcja z miejsca, w ktorym sie mieszka, jest czynnikiem,
ktory jesteSmy w stanie badaé, jako ze jest on w znacznym stopniu mierzalny. Poziom
zycia jest pojeciem, ktorym okresla sie, najogolniej biorac, jako§¢ warunkow egzystencji
w sensie stopnia zaspokojenia wazniejszych potrzeb, "urzadzenia sie", wygody i

przyjemnosci zycia. W tym ujeciu jest to synonim najszerzej pojetych warunkéow zycia. Ta
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cze$¢ badan wsrod dorostych mieszkancéw Gminy Sutdéw dotyczyla tego wlasnie obszaru,
poznania poziomu zycia mieszkancow i ich zadowolenia w tej sytuacji. Pod wzgledem

miejsca zamieszkania prawie wszyscy badani sg mieszkanicami Sulowa ( 97 %).

Wykres 77 Czy jest Pan(i) mieszkancem/mieszkanka Gminy?

Czy jest Pan(i) mieszkancem/mieszkanka

gminy?
100% 97%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 3%
0% —
tak nie

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Zdecydowana wiekszo§¢ badanych (55%) mieszka w Sulowie od urodzenia,

natomiast 29% respondentéw mieszka dtuzej niz 10 lat, a tylko 15,00% krocej niz 10 lat.

Wykres 8 Jesli tak, to od jak dawna zamieszkuje Pan(i) gmine?

Jesli tak, to od jak dawna zamieszkuje Pan(i)

gmine?
60% 55%
50%
40%
29%
30%
20% 15%

10%

mieszkam tu od urodzenia mieszkam tu krocej niz 10 mieszkam tu powyzej 10
lat lat

0%

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Poproszono respondentéw o 0goblna ocene poziomu zycia w Gminie. Prawie dwie

trzecie badanych (62%) stwierdzila, ze Sulow zdecydowanie lub raczej jest dobrym
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miejscem do zycia. 18% badanych, uwaza ze trudno powiedzie¢, a 21% uznalo, ze Gmina

zdecydowanie nie lub raczej jest dobrym miejscem do zycia.
Wykres 9 Czy uwaza Pan/Pani, ze gmina jest dobrym miejscem do zycia?

Czy uwaza Pani/Pana, zZe gmina jest
dobrym miejscem do zycia?
60%

%
50% 4970
40%
30%
18% 18%
20% 13%
0,
“ i -
0%
zdecydowanie  raczej tak raczej nie  zdecydowanie trudno
tak nie powiedzieé

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Na zadane pytanie o zadowolenie z funkcjonowania poszczegdlnych elementéw
zycia w Gminie 19% respondentéw wskazalo jako$¢ drdg i bezpieczenistwo i prace
zawodowa ( 13%). Najrzadziej wskazywana byla rozrywka ( 1%) badanych i wsparcie dla

rodzin (2%).

Wykres 10 Z jakich elementéw funkcjonowania w Gminie jest Pan/i zadowolona

Z jakich elementéw funkcjonowania w
Gminie jest Pan/i zadowolona
25%
20%
15% ~13% 11%
10% 6% 7%

7% 7%
%Ill% C
0%

> -

19% 19%
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

Na zadane pytanie o zZrodla wiedzy na temat lokalnych spraw w Gminie, sposréd

badanych 69% badanych wskazalo internet ( strona gminna, profile w mediach
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spoleczno$ciowych), 50% rozmowy z rodzing, sgsiadami i znajomymi a 30% wskazalo
wlasne obserwacje. Najmniej badanych wskazalo radio 1%, telewizje 4%. Nikt

z uczestnikow badan nie wskazat odpowiedzi — nie interesuje sie sprawami lokalnymi.

Wykres 11 Z jakich zrodel czerpie Pan/i wiedze na temat spraw lokalnych w Gminie?

Z jakich zrédel czerpie Pan/i wiedze na temat spraw

lokalnych w Gminie?
80%
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()
o,
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50%
40% 30%
()
30% 24%
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

Natomiast na zadanie pytanie Czy Pan/Pani ma wplyw na przebieg spraw
publicznych % w Gminie 66% odpowiedzialo negatywnie ( 34 % raczej nie, 32% nie).
Pozytywnie odpowiedzialo 25 % uczestnikow badania ( 16 % raczej tak, 9% tak). 8%

badanych nie mialo zdania.

e ——
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Wykres 12 Czy uwaza Pan/i, ze ma wplyw na przebieg spraw publicznych w Gminie?

Czy uwaza Pan/i, ze ma wplyw na przebieg spraw
publicznych w Gminie?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

Kolejne pytanie dotyczylo aktywnos$ci lokalnych badanych. Na pytanie w jakich
aktywnosciach bral/a Pan/i udzial w ostatnich 12 miesigcach 39 % badanych
odpowiedzialo ze w zebraniach soleckich, publiczne spotkania z przedstawicielami wladz
lokalnych wskazalo 23% a wspolne dzialaniach z sgsiadami 17 % badanych. 32 % ogodtu

uczestnikow badania odpowiedzialo, ze nie podejmowalo zadnego ze wskazanych

aktywnoSci.
Wykres 13 W jakich aktywnoSciach lokalnych bral/a Pan/i udzial w ciagu ostatnich 12
miesiecy?
W jakich aktywnosSciach lokalnych bral/a Pan/i udzial w
ciggu ostatnich 12 miesiecy?
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Zrédlo: opracowanie wlasne
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Nastepne pytanie dotyczylo obserwowanych zmian jakoSci zycia w Gminie,
w ostatnich 2 latach. Najwiecej 38 % wskazalo, ze jako$¢ zycia jest na takim samym
poziomie. Dokladnie po tyle samo, czyli 18 % badanych wskazalo, ze zauwazyli

podwyzszenie jakoS$ci i zycia i pogorszenie jakosSci zycia w nieznacznym stopniu.

Wykres 14 W jaki sposéb ocenia Pan/i zmiane w zakresie jakosci zycia na terenie Gminy

w ciagu ostatnich 2 lat?

W jaki sposob ocenia Pan/i zmiane w zakresie jakoSci
zycia na terenie Gminy w ciggu ostatnich 2 lat?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

Problemy i Uslugi Spoleczne:

Ta czeS¢ badan doroslych mieszkancow Gminy Suldéw dotyczy wiedzy na temat
probleméw i ustug spolecznych. Nalezy przypomnie¢, ustugi spoleczne to wspdlne
dzialania o charakterze niematerialnym dedykowane osobom, rodzinom i spolecznosci
lokalnej. Bazuja na potencjale, wiedzy, doSwiadczeniu i zasobach §rodowiska lokalnego.
Ich celem jest podnoszenie jakoSci zycia mieszkancow poprzez zaspakajanie ich

aktualnych potrzeb. Oznaczaja one dzialania z zakresu:
v polityki prorodzinnej,

v wspierania rodziny,

v systemu pieczy zastepczej,

v/ pomocy spolecznej,

v promocji i ochrony zdrowia,

v wspierania oséb niepelnosprawnych,

v edukacji publicznej,

v przeciwdzialania bezrobociu,
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v kultury,

v kultury fizycznej i turystyki,

v pobudzania aktywno$ci obywatelskiej,
v mieszkalnictwa,

v ochrony Srodowiska,

v reintegracji zawodowej i spolecznej.

Pierwsze pytanie skierowane do badanych dotyczylo najwazniejszych probleméw
spolecznych w Gminie. Jako najwazniejszy problem spoleczny badani mieszkancy wskazali
starzenie sie spoleczenstwa ( 63%), bezrobocie (37 %) oraz niski poziom aktywnosci
spotecznej (35 %). Najmniej badanych wskazalo bezdomno$¢, przemoc domowa,

chuliganstwo i wandalizm oraz zaburzanie w odzywianiu sie — po 2%.

Wykres 15 Jakie sa wedlug Pana/i najwazniejsze problemy spoleczne Gminy?

Jakie sa wedlug Pana/i najwazniejsze problemy spoleczne

Gminy?
70% 63%
60%
50%
0,
40% 35%  37%
30%
0 17% 15%
20% 1% 5o 12% 12%
9 8% 8% %
10% 6% 4% 4% 7%
I 2% 2% ] I 2% 2% I 0%
I S S R S R VRV I JPR S C RN VI P U S R K.
'\oé K\Qo '°§$ V%@ .QO\A C,(\)O & \‘90 \‘b'c C(;\)Q G(\)e Qoo & y & QQ‘Q 3 \QQ
P~ & & S & .S Q‘v A& ‘bé O N & &
F TS ITIT FPF IS T ST ST
KON Q @b ,@0 & i 2O & Qo o > Q7 S
OIS I A & o F & & & &
& &S $ & S &L & G S
F ¥ NV Q}& Sy 0@ S
& ¥ & W &%b ® S o & T &
AN S & & <
» & 8 PO NS
.Qo (\){b
Ol ¥

Zrbdlo: opracowanie wlasne
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W dalszej czeSci poproszono o okreSlenie zapotrzebowania w Sulowie dla
kluczowych grup spolecznych tj. rodziny, osob starszych, oséb z niepelnosprawnoscia oraz
dzieciimlodziezy. Na takie pytanie: Jakie sa Pana/i zdaniem najczestsze problemy rodzin
w Gminie?, pytani wskazali: bezrobocie (34%), uzaleznienia (31%), brak czasu (28%) oraz
problemy opiekunczo-wychowawcze (26%). Najrzadziej wskazywali inne molestowanie

seksualne (2%) i przemoc (8 %).
Wykres 16 Jakie sg Pana/i zdaniem najczestsze problemy rodzin w Gminie?

Jakie sg Pana/i zdaniem najczestsze problemy rodzin w

Gminie?
0,
40;2 31% 34% o
35 9 28%
302? 26% 24%
257 179
7% 16%
0,
EERERES
0% —
& ¥ oY N ¥ > e &
~o\® @’*‘ & & ~o°° & & & F o‘%° @” &
§ Q& ¢ §F & T &P T &S
& & © '\QJ&V ¥ & vﬁ%e 0\& é&@ & ©
~Q &

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Nastepnie pytanie dotyczylo najczestszych problemoéw spotecznych oséb starszych.
W tym wypadku badani wskazali samotno$c¢ (56 %), brak sSrodkow na leczenie (49%), brak
pomocy i wsparcia (35%) oraz brak dostepu do rehabilitacji (24%). Najmniej odpowiedzi
dotyczyto chordb psychicznych (3%), problemoéw z pamiecia (5%) ichoréb somatycznych
(6%).

Wykres 17 Jakie sa Pana/i zdaniem najczestsze problemy oséb starszych w Gminie?

Jakie sg Pana/i zdaniem najczestsze problemy osob
starszych w Gminie?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne
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Natomiast, w odpowiedzi na pytanie dotyczace najczestsze problemy oso6b zZ
niepelnosprawno$ciami, badani wskazali: brak dostepu do rehabilitacji (49%), problemy
finansowe (37 %) i niska aktywnos¢ zawodowa (26 %). Najmniej odpowiedzi dotyczylo
zaburzen psychicznych (5%), niskiej motywacji do samodzielnosci (8%) oraz braku
wsparcia (9%).

Wykres 18 Jakie sa Pana/i zdaniem najczestsze problemy osdb z niepelnosprawnos$ciami

w Gminie?

Jakie sg Pana/i zdaniem najczestsze problemy osob z
niepelnosprawno$ciami w Gminie?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

W kolejnym pytaniu dotyczacym probleméw spolecznych dzieci i mtodziezy, jako
najczesciej wystepujace, wskazano presje rowiesnicza (58%) oraz media spoleczno$ciowe
(55%), problemy szkolne (32%). Natomiast najrzadziej wskazywano samobdjstwa (2%),
samookaleczenie (3%), przestepczo$c (3%). Nikt z pytanych nie wskazal wykorzystywania

seksualnego (0 %).
Wykres 19 Jakie sa Pana/i zdaniem najczestsze problemy dzieci i mlodziezy w Gminie?

Jakie sa Pana/i zdaniem najczestsze problemy dzieci i
mlodziezy w Gminie?
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Zrédlo: opracowanie wlasne
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Dostepnos¢ uslug spolecznych:

Kolejna seria pytan dotyczyla dostepnosci ustug spotecznych w Gminie. Na pytanie o
dostep do specjalistow na terenie gminy pedagoga szkolnego wskazalo (82 %), prawnika
(77 %), asystenta rodziny (61%). Natomiast jako niemniej dostepnych wskazano
psychiatre (4%), specjaliste ds. poradnictwa obywatelskiego, trenera ds. finansowych
(7%) oraz specjaliste ds. poSrednictwa pracy.

Wykres 20 Z pomocy jakich specjalistow mozna skorzysta¢ w Gminie ?
Z pomocy jakich specjalistOéw mozna skorzysta¢ w
gminie ?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

Kolejne pytanie dotyczylo oceny jakoSci ushug spolecznych. Badani najwyzej
oceniaja jakos$¢ oferty szkol podstawowych 62 % ( bardzo dobrze 19 % i dobrze 43%),
jakos¢ ustug oferowanych przez gminny oSrodek pomocy spotecznej 61% ( bardzo dobrze
20 % 1 dobrze 41%) oraz jako§¢ oferty kulturalnej 44 % ( bardzo dobrze 8 % i dobrze
36%). Najgorzej oceniono dostepnosc i stan mieszkan komunalnych 7 % ( bardzo dobrze
5% 1idobrze 2%).
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Wykres 21 Jak ocenia Pan/i jakos¢ ushug spolecznych swiadczonych w Gminie?
Jak ocenia pan/i jakos¢ uslug spolecznych §wiadczonych w
Gminie?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

W kolejnym pytaniu zapytano mieszkancéw Gminy o zakres ustug spolecznych na
jaki jest zapotrzebowania na terenie Sulowa. Badani wskazali przede wszystkim
poszerzenie oferty i zwiekszenie dostepu do uslug ochrony zdrowia ( 49%), zwiekszenie
udzialu w zyciu spolecznym i aktywnoSci spolecznej mieszkancow ( 27%), poszerzenie
oferty i zwiekszenie dostepu do ustug spedzania czasu wolnego (26%), poszerzenie oferty

i zwiekszenie dostepu do ustlug w obszarze sportu i rekreacji (21%) oraz dzialania na rzecz
bezrobotnych i innych os6b w trudnej sytuacji na rynku pracy (21%)
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Wykres 22 Na jakie dzialania z zakresu uslug spolecznych Pana/i zdaniem jest

zapotrzebowanie na terenie Gminy?

Na jakie dzialania z zakresu ustug spolecznych Pana/i zdaniem
jest zapotrzebowanie na terenie Gminy?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne

Na pytanie dotyczace odbiorcéw do ktorych powinny byé skierowane ushugi
spoleczne uczestnicy wskazali seniorow ( 59%), rodziny z dzieémi (52%), osoby z

niepelmosprawno$ciami (37%) oraz mlodziez i dzieci (24%).

Wykres 23 Do jakich grup mieszkancéw powinny by¢ kierowane uslugi spoleczne ?

Do jakich grup mieszkanicow powinny by¢ kierowane
ustugi spoleczne ?
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Zrbdlo: opracowanie wlasne
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Ostatnie pytanie polegalo na odniesieniu sie badanych do kilku stwierdzen
dotyczacych uslug spolecznych $wiadczonych na terenie Gminy Sulow. I tak 58 %
mieszkancéw potwierdzilo, ze wiem, gdzie szuka¢ informacji na temat oferty ushug
spolecznych, odmiennego zdania byto 20%. 50 % badanych stwierdzilo, ze nie korzysta z
ushug spolecznych oferowanych na terenie Gminy, a 45 % badanych potwierdzilo fakt, ze

oferta ustug spotecznych w gminie jest zbyt uboga.

Wykres 24 Prosze odnies¢ sie do nastepujacych stwierdzen dotyczacych ushug spolecznych

w Gminie:

Prosze odnie$¢ sie do nastepujacych stwierdzen dotyczacych
ustug spolecznych w Gminie:
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Zrédlo: opracowanie wlasne
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= pADANIA JAKOSCIOWE

INDYWIDUALNE WYWIADY POGLEBIONE WSROD MIESZKANCOW GMINY

Analiza wynikéw badan jakoSciowych w pierwszej czeSci odnosi sie do
interpretacji wynikow badania wykonanego metoda indywidualnych wywiadow
poglebionych (IDI) przeprowadzonego wsrod mieszkancow Gminy.
W badaniu udzial wzieto 10 oséb.

Wypowiedzi uczestnikow badania przedstawione zostaly w podziale na dwa
obszary problemowe: Aktywno$é spoleczna mieszkancow Gminy oraz Potrzeby
spoleczne i oczekiwania mieszkancéow Gminy.

W analizie pierwszego obszaru uwzgledniono nastepujace pytania z wywiadu:

1. Jak oceniana jest ogblnie aktywno$¢ spoleczna mieszkancéw Gminy?

2, W jaki spos6b mieszkancy wlaczajg sie w dzialania organizowane na terenie
Gminy?

3. Jakie sa dobre praktyki dzialan spolecznych, zaangazowania mieszkancow na

rzecz innych w Gminie?
4. Ktére grupy spoleczne w Gminie powinny zostaé objete szczegbdlnym
wsparciem w zakresie aktywizowania, zwiekszenia udzialu w zyciu spotecznym?
5. Jakie dzialania nalezy podja¢, aby zwiekszy¢ udzial mieszkancow

w dzialaniach na rzecz spolecznosci lokalnej?

Natomiast w analizie obszaru drugiego: Potrzeby spoleczne i oczekiwania

mieszkancéw Gminy uwzgledniono nastepujace pytania:

1. Jakie potrzeby spoleczne wystepuja obecnie w Gminie?
2. Jakie ustugi spoleczne powinny by¢ realizowane na terenie gminy?
3. Na ile obecny stan zaspokojenia ushlug spolecznych jest wystarczajacy

w stosunku do obecnych potrzeb spolecznych w Gminie?
4. Jakie s3 oczekiwania potencjalnych odbiorcow ustug spotecznych

w odniesieniu do instytucji §wiadczacych takie ustugi?
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W wywiadzie wzielo udzial 10 os6b, bedacych przedstawicielami lokalnych jednostek
organizacyjnych, liderami lokalnymi, mieszkancami, beneficjentami uslug,
przedstawicielami organizacji pozarzadowych i podmiotami o ktérym mowa w art. 3 ust.
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. z 2023 r. poz. 571), dzialajacymi na terenie gminy, m.in.:

v przedstawiciel GOPS,
przedstawiciel OSP,
przedstawiciel KGW - 2 osoby,
przedstawiciel Stowarzyszenie — 2 osoby,
przedstawiciel Urzedu Gminy,

przedstawiciele osob korzystajacych z oferty GOPS - 2 osoby

AN N N N N

przedstawiciel mieszkancow

Wszyscy uczestnicy indywidualnych wywiadow poglebionych stwierdzili, iz gmina
Suléw jest dobrym miejscem do zycia, mieszkania, tylko trzeba w nig zainwestowadé,
w szczeg6lno$ci w rozw(j turystyki. Mimo pewnych trudno$ci, brakéw respondenci s3

zadowoleni z zamieszkiwania w gminie i raczej nie planuja zmiany miejsca zamieszkania.

Problemy spoleczne w gminie
Respondenci wskazali gléwnie na problemy zwigzane z:
v" brak miejsc spotkan dla mlodziezy — organizacja czasu wolnego,
brak eventéw dla mlodych ludzi (brak komunikacji z mlodzieza o ich potrzebach),
ucieczka mlodziezy do wiekszych miejscowosci,
zdecydowanie za mato miejsc pracy,
stabo rozwinieta turystyka,
starzejace sie spoleczenstwo,

problemy komunikacyjne pomiedzy solectwami

DN N N N N RN

niewystarczajace wsparcie asystenckie i ustugowe dla Senioréw i OzN

Respondenci zwrocili szczegdlna uwage na problemy mlodziezy z terenu gminy Sulow.
Czesto opuszczaja gmine uwazajac, iz oferta edukacyjna oraz spedzania czasu wolnego nie jest
wystarczajaca i dostosowana do ich potrzeb. Respondenci (zaréwno FGI, jak i IDI) sg zgodni,

iz zdecydowanie w gminie brakuje miejsc, w ktorych mlodziez mogtaby sie spotyka¢, rozwijac¢
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swoje zainteresowania, spedzac czas wolny. Wyjatkiem jest oferta Gminnej Biblioteki. Nalezy

roOwniez przygotowac oferte zaje¢ edukacyjnych, sportowych, kulturalnych, itp. dla mtodziezy.

Mieszkancy zwracaja uwage na niedostateczne wsparcie dla osob starszych oraz osob z

niepelnosprawnosciami i ich opiekunéw:

1. Brak dziennego domu opieki — osoby starsze i ich rodziny nie maja dostepu do
profesjonalnych ustug wsparcia w czynnos$ciach dnia codziennego i rehabilitacji.

2. Ograniczony dostep do opieki wytchnieniowej i wsparcia dla opiekunéw oséb z
niepelnosprawnosciami — osoby zajmujace sie ciezko chorymi czlonkami rodziny
nie maja mozliwo$ci odpoczynku i wsparcia psychologicznego.

3. Problemy z transportem i mobilno$cia — niska czestotliwo$¢ przejazdow autobusu
oraz odleglos¢ od przystanku, brak rozwigzan transportowych typu ,,door-to-door”
dla os6b z ograniczong mobilno$cia.

4. Brak miejsc edukacyjnych i terapeutycznych dla dzieci z niepelnosprawno$ciami.

5. Brak os$rodka wsparcia poradnictwa specjalistycznego” prawnego, obywatelskiego,

psychologicznego czy terapeutycznego.

ANALIZA DANYCH UZYSKANYCH W TRAKCIE WYWIADOW GRUPOWYCH (FGI)

W trzeciej czeSci badan jakoSciowych przeprowadzono grupowe wywiady z
kluczowymi grupami odbiorcéw ustug spolecznych. Poproszone te grupy o ocene skali
potrzeb, odniesienie do sytuacji problemowych i potrzeb spolecznych oraz wskazanie
potencjalnego realizatora ustug spolecznych. Do grupy respondentow uczestniczacych w
wywiadach (FGI) zaproszono przedstawicieli seniorow, osob z niepelnosprawno$ciami, i
opiekunow o0sé6b z niepelnosprawno$ciami oraz przedstawicieli organizacji

pozarzadowych ( stowarzyszenie, OSP, KGW)

W oparciu o wypowiedzi mieszkancow zebrane podczas wywiadéw i FGI mozna wyro6znic¢
szereg kluczowych wyzwan, ktore wplywaja na jako$¢ zycia w gminie.

Problemy te dotycza:

v migracji

v’ transportu publicznego
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opieki zdrowotnej
wsparcia opiekunczego dla osob starszych i oséb z niepelnosprawnoscia
aktywizacji i integracji spolecznej (senioréw i pokolenia ,$redniego”)

dostepnosci zaje¢ dla dzieci i mlodziezy

A N N NN

wsparcia dla rodzin

Jednym z istotnych problemoéow gminy jest odplyw mlodych mieszkancéw do
wiekszych miast. Po ukonczeniu studiow wiekszo$¢ osoéb nie wraca do rodzinnych
miejscowosci, decydujac sie na zycie w miastach, gdzie znajduja stabilne zatrudnienie
i kupuja mieszkania. To zjawisko prowadzi do spadku liczby dzieci w szkolach. Ponadto,
obserwowany jest postepujacy proces starzenia sie spoleczenstwa (przybywa osob wieku

poprodukecyjnym) i maleja zasoby oséb pracujacych zawodowa.

Brak komunikacji publicznej jest jednym z najcze$ciej podnoszonych problemow
przez mieszkancoéw. Cho¢ niektérzy rozmoéwcey nie uznawali jej za istotny problem
( deklaruja nie korzystanie z niej), zwracali uwage na czeste skargi mieszkancow dotyczace
braku autobuséw w okreslonych godzinach. Najwiekszym wyzwaniem jest brak
jakichkolwiek polaczen z mniejszych miejscowosci do Gminy czy Powiatu.

Gmina Suléw nie ma dobrze rozwinietej oferty dla Senioréw, wielu starszych
mieszkancoéw boryka sie z problemem samotnos$ci i brakiem wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. Jednakze mieszkancy zwracaja uwage, ze nawet dobrze wyposazone
Swietlice wiejskie nie przyciagaja lokalnej spolecznosci, poniewaz trudno namowié
(niektorych) mieszkancoéw do aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym.

Uczestnicy badania zauwazajg, ze istnieje problem z dostepno$cia miejsc do
spedzania wolnego czasu oraz rownoscia w dostepie do zaje¢ dodatkowych. W wielu
miejscowosSciach nie ma boisk ani przestrzeni rekreacyjnych, przez co dzieci i mlodziez
gromadza sie pod sklepami lub na przystankach, co zwieksza ryzyko negatywnych
zachowan. Swietlice wiejskie réwniez nie sa dostepne dla mlodziezy — mieszkancy
obawiaja sie o stan ich wyposazenia i niechetnie udostepniaja je mtodym ludziom.

Wzrost liczby osob starszych w gminie powoduje, ze opieka nad seniorami staje sie
coraz trudniejsza. Brakuje rodzin wielopokoleniowych, a mlodsze pokolenia czesto
wyjezdzaja do miast, pozostawiajac starszych czlonkéw rodziny samych. Wiele oséb
starszych nie ma nikogo, kto pomoglby im w codziennych sprawach, takich jak zakupy czy

wizyty u lekarza. Dodatkowym problemem jest (czasem) brak udogodnien dla seniorow i
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0sOb z niepelnosprawnosciami, co powoduje ich wykluczenie spoleczne i
ograniczong mobilno$é. Na terenie gminy dzialaja Warsztaty Terapii Zajeciowej, ktore
oferuja kompleksowe wsparcie, w tym pomoc psychologiczna i spoleczng uczestnikom,
aczkolwiek osoby badane podkreslily brak podobnych form wsparcia dla starszych

i schorowanych osob, ktore nie moga korzystac z istniejacych rozwigzan.

Wprowadzenie Centrum Ushug Spolecznych (CUS) w Gminie Sulow jest
postrzegane przez mieszkancoéw jako szansa na lepsza koordynacje i dostepno$c ustug
spolecznych, ktore obecnie sg rozproszone miedzy rozne instytucje. Gtownym celem CUS
mialoby by¢ stworzenie jednego miejsca, ktore integrowaloby wsparcie w zakresie opieki
zdrowotnej, kultury, edukacji oraz pomocy spolecznej, a takze ulatwialo mieszkaficom
dostep do informacji o dostepnych inicjatywach.

Zdaniem badanych waznym aspektem funkcjonowania CUS byloby organizowanie
wydarzen w $wietlicach wiejskich, ktére umozliwilyby aktywizacje senioréw oraz oséb
mniej zaangazowanych w zycie spoleczne. Mieszkancy podkreslali, ze regularne
spotkania, na ktére mozna by zaprasza¢ np. bibliotekarzy, lekarzy czy historykow,
moglyby zacheci¢ starsze osoby do wychodzenia z domu i integracji zinnymi. Mobilno$¢
senioréw jest istotnym problemem, dlatego pojawila sie réwniez sugestia, aby CUS
zorganizowal transport umozliwiajacy dojazd na wydarzenia, co mogloby zwiekszy¢
frekwencje i zaangazowanie mieszkancow.

Jednym z kluczowych elementow dziatalno$ci CUS mialoby by¢ takze wzmocnienie
dzialan informacyjnych i promocji inicjatyw spoltecznych. Badani wskazywali, ze obecnie
wiele osob nie uczestniczy w wydarzeniach, poniewaz nie wiedza o ich istnieniu.
Rozwigzaniem mogloby by¢ roznoszenie zaproszen do skrzynek pocztowych lub osobiste

informowanie mieszkancow o dostepnych inicjatywach.

e ——
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ma WNIOSKI I REKOMENDACJE

Celem przeprowadzonego badania bylo zidentyfikowanie potrzeb i potencjalu
lokalnej spolecznos$ci w zakresie ustug spolecznych na terenie gminy. Cel ten zostal
osiggniety w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego, bedacego podstawa do
opracowania wnioskow i rekomendacji, ktore nastepnie postuza opracowaniu Programu
uslug spolecznych, okreslajacego uslugi spoleczne wynikajace z potrzeb wspdlnoty
samorzadowe;.

W oparciu o dokonana analize wynikéw badan zostaly sformulowane wnioski
z badania wraz z rekomendacjami.

Sytuacje spoleczng Gminy determinuje szereg czynnikow demograficznych,
spolecznych, gospodarczych oraz przestrzennych, ktore wplywaja na jako$¢ zycia jej

mieszkancoéw oraz dostepnosé ustug spotecznych.

WANTLONIN

Zjawisko ,starzenia sie” spoleczenstwa jest w obecnych czasach zjawiskiem
nieuniknionym, aczkolwiek moze ono postepowaé w zréznicowanym stopniu
w poszczego6lnych jednostkach samorzadu terytorialnego. Nalezy bra¢ jednak pod uwage,
ze w strukturze spotecznej Gminy bedzie przybywaé osob starszych oraz trzeba liczy¢ sie
z tym, ze nastapi zmiana struktury wiekowej wérod mieszkancéw. Kluczowe znaczenie
beda mialy struktury rodzin, ktére coraz rzadziej maja charakter wielopokoleniowy,
cze$ciej natomiast rozpraszaja sie, pozostawiajac osoby starsze bez odpowiedniego

wsparcia.

REKOMENDACJA 1
A L L S S S S

W najblizszych latach nalezy prognozowaé zwiekszenie popytu na ushlugi opiekuiicze,

asystenckie, wytchnieniowe, a takze inne rodzaje wsparcia oséb starszych i oséb
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z niepelnosprawno$ciami. Szczegdlna uwage trzeba zwréci¢ na osoby samotne a takze na
dorosle o0soby z niepelnosprawnos$ciami, ktore po $mierci rodzicow - ich
dotychczasowych opiekunéw, moga pozostaé bez wsparcia. Samotno$¢ sprzyja bowiem
poglebianiu sie procesowi starzenia. Izolacja spoleczna, brak kontaktu z drugim
czlowiekiem sprawiajg, ze staro$c i niepelnosprawno$c¢ z tym zwigzana jawi sie jako co$
negatywnego. Dlatego relacja z drugim czlowiekiem, aktywno$¢ zar6wno fizyczna jak
i psychiczna maja olbrzymie znaczenie dla op6znienia proceséw starzenia. W przypadku
0sob starszych, kiedy pojawiaja sie trudnosci w funkcjonowaniu fizycznym, samoobstudze
czy wykonaniu prostych czynno$ci domowych, istotnym jest wprowadzenie zajec¢ z
elementami aktywno$ci fizycznej. Nie nalezy tez zapominac, ze nieodzownym elementem
jest wprowadzenie zaje¢ z elementami treningu funkcji poznawczych i profilaktyki
neurodegeneracyjnej. Integracja i aktywizacja spoleczna oséb starszych ma wzmocnié
zdolno$ci poznawcze w ramach zapobiegania demencji. Wskazane bylby zajecia
wspierajace dotyczace radzenia sobie z trudno$ciami zycia codziennego dla seniorow,
0soOb niepelnosprawnych i ich opiekunow.

Nadmienié nalezy, ze osoby starsze czesto sg wykluczone cyfrowo, nie potrafia
korzystaé z internetu, co wyplywa z ich leku lub braku umiejetno$ci. Umozliwi¢ nalezaloby
wiec im dostep do urzadzen cyfrowych (np. komputer) wraz z osoba, ktéra pomoze w ich
obstudze. Dla os6b, ktére sa bardziej biegle w obsludze komputera, mozna utworzy¢
zajecia laczace senior6w i osoby mlode np. dotyczace gier komputerowych. Takie dzialanie
miatloby bowiem wiele korzy$ci m. in. dialog miedzypokoleniowy, wieksze zrozumienie

swoich potrzeb zaréwno ze strony senioréw jak i ludzi mlodych.

REKOMENDACJA 2
AN S L L L S A

Stworzenie dodatkowych miejsc typu Osrodek Wsparcia dla Senioréw czy Klub
Seniora, ktore zapewni osobom starszym uczestnictwo w ro6znego rodzaju zajeciach
edukacyjnych i podnoszacych ich jako$¢ zycia takich jak np. warsztaty: multimedialne,
muzyczne, taneczne, ceramiczne, kulinarne, rekodziela, ekologiczne, sportowe, jezykowe
oraz wydarzenia integracyjne tj. wycieczki, wyjazdy do teatru, kina, na basen, pikniki.
Waznym elementem wsparcie bedzie tez rozwiniecie ustug transportowych dla Seniorow.
Podejmowane dzialania maja przeciwdziala¢ wykluczeniu spotecznemu i ekonomicznemu

poprzez organizacje czasu wolnego seniorom. Wymienione zakresy aktywnosSci zostaly
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wskazane jako obszar zainteresowania oraz zdefiniowany jako potrzebny i wazny dla
spoleczno$ci lokalnej. Pozytywny wplyw na senioréw moglyby mieé¢ zajecia w ramach,
ktérych mogliby realizowaé swoje talenty czy marzenia. Rzadko bowiem bierze sie pod
uwage, ze 0osoby starsze takie maja, niezrealizowane czesto z uwagi na brak czasu, §rodkow
finansowych, brak takiej mozliwo$ci lub konieczno$¢ prowadzenia domu czy
wychowywania dzieci. Wowczas takie marzenia schodza na drugi plan. Kiedy nadchodzi
jesien zycia mamy wiecej czasu by poby¢ ze soba, zobaczy¢ uplywajacy czas i na nowo
chcie¢ sprobowac tego, na co brakowalo do tej pory czasu. Mozna wiec stworzy¢ miejsce
aby na nowo odkry¢ swoje talenty, zmierzy¢ sie z samym sobg, wystapi¢ publicznie i
zarejestrowac swoj wystep ($piew, taniec), a pdzniej podzielié¢ sie tym ze swoimi bliskimi,
sgsiadami. Istotnym wydaje sie wiec stworzenie miejsca, gdzie seniorzy mogliby
powspominac stare czasy, wypi¢ kawe czy przyj$¢ na zabawy taneczne, wystawy, wyklady
czy projekcje filmu. Mozna stworzy¢ grupy tematyczne, biorac pod uwage pasjonatéow gry
w karty, Spiewu czy czytania ksigzek. Terapia przez wspdlng zabawe(towarzyska,
taneczng), zdrowa rywalizacje w ro6znych dziedzinach (karaoke, gry karciane czy
planszowe) pozwala na rozwj relacji i éwiczenie funkcji poznawczych.

W zajecia dla senior6w warto wlaczyé¢ ludzi mlodych. Dialog miedzypokoleniowy
sprzyja wychodzeniu z samotno$ci zarbwno mlodym jak i seniorom. Pomoze to rowniez
w poglebieniu wrazliwoSci spolecznej, oswajaniu ze staro$cig i pobudzeniu wiekszego
zrozumienia dla obu stron. Mlodych ludzi mozna zaangazowaé w warsztaty i kursy
cyfrowe, aby rozwija¢ kompetencje technologiczne osoéb starszych (np. obstuga telefonu
komoérkowego, dostep do internetu, korzystanie z multimedidw), aby zapobiec
wykluczeniu cyfryzacyjnemu senioré6w. Z kolei seniorzy posiadaja umiejetnoéci, ktore
obecnie zanikaja to jest szydetkowanie, haftowanie czy majsterkowanie. Wskazana bytoby
wiec organizacja réwniez takich zajeé¢, gdzie seniorzy byliby mentorami i uczyli mlodych

tego typu umiejetnosci.

Waznym aspektem funkcjonowania mieszkancéw Gminy jest zdrowie.
Dlugotrwala lub ciezka choroba stanowi gléowny powod udzielania pomocy spolecznej

w gminie. Spoleczenstwo starzejace sie boryka sie z problemami zdrowotnymi
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wynikajacymi ze starszego i podeszlego wieku. Znaczenie ma roéwniez prowadzony tryb
zycia, w tym zla dieta, mala aktywnos$¢ fizyczna oraz nalogi. Wszystkie te czynniki
powoduja pogorszenie stanu zdrowia wraz z wiekiem oraz zwiekszanie zapadalno$ci na
choroby tzw. cywilizacyjne, a tym samym na konieczno$¢ zwiekszania dostepu do lekarzy
specjalistow, rehabilitacji, uslug opiekunczych. Z przeprowadzonych badan wynika, ze
wsrod senioréw oraz osob z niepelnosprawnosciami problemy zdrowotne oraz dostepnos¢
ustug zdrowotnych, rehabilitacyjnych i opiekunczych stanowia jedne z najwazniejszych

kwestii.

REKOMENDACJA 1
AN S L S S S S

W zakresie realizowanych uslug spolecznych nalezy uwzgledni¢ dzialania w obszarze
promocji i ochrony zdrowia. Wazna jest szeroko rozumiana profilaktyka — od
ksztaltowania Swiadomo$ci spoleczenstwa w zakresie zdrowia i zdrowego starzenia sie, po

realizacje badan przesiewowych, stuzacych wezesnemu wykrywaniu chorob.
VV |\ ' B

Diagnoza przeprowadzona wérod roznych grup spolecznych i wiekowych obrazuje
najistotniejsze problemy dzieci i mlodziezy, ktoérymi jest brak miejsc do spedzania czasu

wolnego, co powoduje nude i deprywacje potrzeb wszechstronnego rozwoju.

REKOMENDACJA 1
A L L S S S S

Rekomenduje sie organizacje na terenie Gminy miejsc umozliwiajacych spotkania
dzieci i mlodziezy, tzw. $wietlic Srodowiskowych, klubow. Miejsca takie wspieralyby
rodzicbw w procesie wychowywania dzieci i mlodziezy. Dzialania $wietlic najczesciej
ukierunkowane sa na dzieci i mlodziez wywodzace sie z majacych trudng sytuacje
materialng, natomiast zajecia w tego typu placowkach moga by¢ zorganizowane w taki
sposoOb, zeby poprzez swoja atrakcyjno$¢ przyciggac takze dzieci i mlodziez z rodzin
wydolnych wychowawczo. Ogoblne cele dzialan swietlic to przede wszystkim:

v wspohudzial w procesie wychowywania z rodzing oraz szkola,

v/ pomoc w nauce,
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v organizacja czasu wolnego przez prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych,

<

dzialania majace na celu rozwoj zainteresowan podopiecznych,
v' wsparcie psychologiczne, socjoterapeutyczne i materialne podopiecznych oraz ich
rodzin;
v' profilaktyka uzaleznien;
v’ dzialania informacyjne w zakresie nabycia umiejetnosci i radzenia sobie w
sytuacjach kryzysowych.

Waznym jest tez zorganizowanie miejsca do bezpiecznego spedzania czasu dla
dzieci i mlodziezy, czyli miejsca, ktore oferuje zajecia dla dzieci i mlodziezy rozwijajac ich
pasje i zainteresowania (gry planszowe, towarzyskie, sprzet komputerowy, sprzet
multimedialny — czesto niedostepne dla takiej grupy z uwagi na wysokie koszty ich
zakupu). Pozyteczna moze okazac¢ sie organizacja warsztatow kreatywnosci i ekspresji ,
zaje¢ tanecznych, muzycznych czy teatralnych. Istotne jest wlaczenie calych rodzin, by
integrowa¢ wszystkich czlonkow 1 wzmacnia¢ wiezi. Nalezy wzig¢ pod uwage
indywidualne potrzeby kazdej osoby, by mogla ona (zar6wno dorosly jak i dziecko)
skorzysta¢ z pomocy psychologa, terapeuty czy coacha. Drugg istotng kwestia sa zajecia
grupowe, przeznaczone dla okreslonej grupy wiekowej lub calych rodzin.

Elementem dominujagcym powinno by¢ ksztaltowanie prawidlowego
funkcjonowania z uwzglednieniem obszaru potrzeb psychologicznych. Np. warsztaty,
wyklady dotyczace rozwoju osobistego, poczucia wlasnej wartoSci, samoakceptacji,
okres§lania swoich wartoSci, celow do realizacji, umiejetnosci przekraczania barier
psychologicznych zwigzanych z lekiem, wycofaniem sie czy porazka. Mlodzi ludzie mieliby
mozliwo$¢ uczenia sie w bezpiecznych warunkach zdrowej rywalizacji, akceptacji sukcesu
jak i jego braku, nie odczuwajac przy tym poczucia porazki. Moga temu shuzy¢ zajecia z
wykorzystaniem zdobyczy technologicznych, dostepu do internetu (mozliwosé
nagrywania wystepow wokalnych czy tanecznych, dzielenie sie tym z innymi, sprawdzanie
siebie). Taki rodzaj samorealizacji nie jest zwigzany z konkretnym wiekiem, a dotyczy
kazdego. Pozwala to zrozumie¢, ze kazdy czlowiek ma marzenia, a nie zawsze ma czas i

okazje je zrealizowac.
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Aktywnos$¢ spoleczna i obywatelska, deklarowana przez mieszkancéw Gminy,
pozostaje na Srednim poziomie. Cze$¢ 0s6b w ogodle nie angazuje sie w sprawy lokalnych
spolecznoéci, a dla wielu to zaangazowanie wyraza sie przede wszystkim w dbalosci o
wspolne otoczenie i ewentualnie pomocy sasiedzkiej. Bardzo wazne bedzie takze rozwdj
ustug mobilnych oraz asystencja umozliwiajaca korzystanie z ushug oferowanych przez

Gmine.

REKOMENDACJA 1
A L L S S S S

Aktywno$¢ 1 integracja jest bardzo waznym aspektem funkcjonowania
spolecznoéci lokalnej, szczegbélnie w wymiarze wrazliwosci spolecznej, samopomocy
i potencjalu wspdlnoty do diagnozowania i rozwigzywania problemow jej czlonkow.
Z tego wzgledu rozwoj ustlug spolecznych wymaga dzialan ukierunkowanych na
wzmocnienie aktywno$ci i integracji spolecznej, rozwdj pomocy sasiedzkiej oraz
wylanianie i wsparcie lokalnych liderow.

Szczegblna uwage nalezy zwrocié na konieczno$c ksztaltowania umiejetnosci
spolecznych i prawidlowa komunikacje interpersonalng. Aby bowiem wzmocnic¢
aktywno$¢ spoleczng i integracje, konieczne sg powyzsze umiejetnos$ci. Pomocne okazac
sie moga zajecia np. z psychologiem, ktory poprowadzi zajecia lub warsztaty
psychoedukacyjne z zakresu ksztaltowania umiejetnosci spolecznych czy treningi
komunikacji interpersonalnej. Z uwagi na chaos informacyjny, nadmiar bodzcow
zewnetrznych, czlowiek traci umiejetnosci wylapywania tego co istotne. Zaburza to
budowanie relacji, sprawia, ze stajemy sie mniej wrazliwi na ludzkie problemy, izolujemy
sie z obawy przed tym co nas moze spotkaé. Izolacja spoleczna prowadzi réwniez do tego,
ze tracimy umiejetnosci zachowania sie w réznych sytuacjach spolecznych. Przydatna
bedzie nauka odpowiednich zachowan w réznych okolicznos$ciach zyciowych (adekwatny
strgj, adekwatny jezyk np. na rozprawie sagdowej) i rozwdj kultury osobistej. Pozwoli to

oswoic¢ sie z lekami przed nowymi sytuacjami spolecznymi i nowymi ludzmi.
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REKOMENDACJA 5
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Podsumowujac, w Swietle przeprowadzonego rozeznania do grup spolecznych,
ktore obecnie w pierwszej kolejnos$ci powinny zostaé¢ objete wsparciem w ramach ustug
spolecznych naleza: osoby starsze, osoby z niepelnosprawno$ciami, mlodziez oraz
rodziny.

W przeprowadzonym badaniu znajdujemy potwierdzenie znaczenia wymienionych
wyzej odbiorcow, jednak powyzsza lista powinna zosta¢ uzupeliona lub rozszerzona o
ustugi skierowane do: rodzin z dzieckiem z niepelnosprawno$cia, rozszerzenie oferty
ushug takze do opiekunéw oséb wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,
0sOb z uzaleznieniami oraz ich rodzin. Nie nalezy zapominaé¢ o dorostych, mlodych
dorosltych, ktorzy cze$ciowo mierza sie z wyzwaniami podobnymi jak poprzednie
pokolenia, ale réwniez dotknieci sa problemami zwigzanymi ze specyfika dzisiejszych
czasow.

W ramach poszczegblnych grup nalezy szczegoblnie uwzglednié osoby i rodziny
bedace w kryzysie badz trudnej sytuacji ekonomicznej, doswiadczajgce dotychczas barier
w dostepie do ustug spolecznych oraz rodziny majace problemy w wypelianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych.

Ponizej wskazano przykladowe dzialania, ktére moga by¢ kierowane do poszczegdlnych
grup i osob:

v' osoby starsze: przeciwdzialanie izolacji spolecznej i poczucia samotnos$ci przez
Senioréw, ushugi opiekunicze i asystenckie, poradnictwo specjalistyczne, opieka
wytchnieniowa oraz spotkania miedzypokoleniowe, zajecia i inicjatywy rozwijajace
aktywnos$¢ oraz zagospodarowujace potencjal senioréw, spotkania edukacyjne i
profilaktyczne na przyklad w Klubie Seniora jak réwniez przy realizacji inicjatyw
lokalnych;

v’ osoby z niepelnosprawno$ciami: ushugi opiekuncze i/lub asystenckie, poradnictwo
specjalistyczne, wsparcie psychologiczne, rehabilitacja, opieka wytchnieniowa,

zajecia integrujace osoby z niepelnosprawno$ciami z lokalng spolecznoscia,
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warsztaty, spotkania i inne formy aktywnosci jak rowniez przy realizacji inicjatyw
lokalnych;

v rodziny z dzie¢mi i mtodziez: zajecia wspierajgce rozwoj dzieci i mlodziezy, pomoc
psychologiczna, poradnictwo specjalistyczne, profilaktyka zdrowotna dla rodzicow

i dzieci, dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu kompetencji.
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Diagnoza opracowanaw ramach projektu nr FELU.08.05-12.00-0002/24 pt.
,2Utworzenie CUS w Gminie Sutéw” dziatanie 8.5 Ustugi spoteczne Priorytetu VIII
Zwiekszenie spojnosci spotecznej Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego
2021-2027 dofinansowanego ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus.
Priorytet: FELU.08.00 Fundusze Europejskie, Dziatania: FELU.08.05 Ustugi spoteczne.



